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��و�	 �� ����� در ��ن ����دۀ ��
	 و ی� ���  ...��و از ه
�# ه�" ���" �%ُ ،	�در و,��	 وی+* (� و د)�(�" ��ار )�'�� ا

-�" '2
1/ ی�'�� ا�	 - �� ��ر��د ز���/  ��.�-�" %���ن��3" ��.� ،
	����ن و ��.�-�" ا�
�3م ی�'�� 5
�-� )��4 ا��. 

 
 � ه
�8  �5 ز�8 و ��7

   �5 �����/ و :9دم 
  
 ��� �� 	�" �� �>@ ز��5ۀ �5 در =ن 5/ َ%�د، '<�" =زادی>;4/ ا

=د5/ را ��ا" ای
��دن در ��ا�� ��B�	 و %�42/ و ا��Aار، %�" 5/ 
A4;�  . �� /ی��ه� " در د� *�D� ادA�) �� و *�D� �E��� (�Aاد 47


�ۀ ��/ (�ان =)�ه/ ز���/ را د" وا���	 و:�د دارد F� �4ر�ر 5
	��
� �4��5 Gادرا.  

 8:�E) از HI�<I �� /ی��و در د� ��ر از )�دش ز�3���� ،A��A و (�'�
��ن:KE و :  *A�L�% ،�5ی���و :��ی	، �Mق در ا�>��	 8M و �E-� و 

5��(/، ُ%� از �84 و ��A* و �� �E� و /
در روای	 ه�" ��� =��ی�
K��� و K��� �2 از�
��ۀ ��8 و �AOاد و ��Aاد و در)��)...  �4;�ش، 5

 ی� ���� و ی� ُ���ۀ و ی� ری��ۀا�	، ���ش ��/ (�ا�A ا���Fس 
/�� ،A��� ه� در ��د ��ار 7�F) A-ۀ ز���/ در ری�8 و (ص�ی� و (�ا��ع�

A��� ��7��� ���" از ��د ا��-�د 5/ ��A، از ��د =���زدای/ �5  . /5
ع>�ر 5/ ) ده�A)/ %��م(��A، از �5ز و ح�I	 5ح@ و ���S" ر���� ا" 

 A�� A�� /5 X��) ر ��ر)��� و و�B� ه� /D�1�= و در روز�5)/ ه� و
5��Fس 5/ ��د ��5=A�7�A %�داز و 7   .  
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 Aت در=ن واح�E: ۀ�(�:ۀ ای� ���، �� وی�ا�/ ه�ۀ =�D�1/ ه� و ه
�" ا�	، ای� ��� در ��=ی�A ��د ��ع/ از �ا�	 �� "   وی�ا�  ��ز�

�2��LM�� ،8 ه�" ��یA� 8و.  وی�ا�  وی�ا�"�ر "�Dن ع�م �� وی�ا�
 K5[) و *Aو ��و� *A5= #از ذه� �� ��ی /�Iای� ��� =ن ح� ،Aوی����

 ،A�F� /5 و Aی���;�* 5/ )��د و 5/ '�ُ �� �� ،	��A* ا��
A�ای� .�9ه	 دون ���4(/ ��� و ا����� و=)�ه/ اش را وی�ان 5/ �

�ر ه�" زی>�ی/ و =)�ه/، ��� �� �� ا��Fر 2B5[ ���/ از ��ر�E5 و �5�
�/ دع�ت �4���5��ره�" دی�D" را در ���رای� ��ر�E5 و �5��ره� �� ه

A�(� ��دش �� ��B�	 و ���Bۀ دیA<5 �Dل ��4د، در درون .  5/ �
=��ب ه�" ز���/ و ا:���ع/ �� =زاد" ��EF2 و ا��-9ل ��D* ه� 

�-	 و ، ح-&زاد	 را  ��س ��اری#��ازی� ا�	 و �-�ل رور(/ ا)� �5 
 .��F/ ��د ��ی# را %�س ��اهA دا�	

��� در و,��	 =��ب زدۀ �5 ��3ت زی>�ی/ و ح-�-�/ ا�	 �� �� =ن 
:�1 و �5ح�	، ��1 و عAاوت �A* ا�	، ��یA ره�ی/ ح-�-	 و 

زی>�ی/، =ن دMAMۀ :�ودا�� ای
	 �� =د5��اد %�ی�4ن را در 5
�� ز�5ن 
�	��Bر ه��D4/ �� ��د :`ب و �O45ل �AEDا��� ا  . ���

	
�� ا�	، ه8 ه�دو ه
	 و ه8 ه�دو ����
	، و�� �I[
5.  
 K<� ،��� 5/ ��رد، در (ح�ل ��O) ش�D� ��7 از ه� K<� /Iدر ه� (ح�

از ه� (ح��D� /I* د�7ر (ح�ل 5/ )�دد، و��/ �� ��D* �� ا�
�ن و 
=زاد" (O�� ��رد �� ��د" ��د در ح�زۀ ='�ی�# ��� از اد��	 ع�د(/ و 

��/ ره� ��Aن )�1����E" ا��� و D'وراA� "��5/ ��د، ��D* (�ز* �� �5
	��5��" ��یAن از :��3ل ه�" ��د* %�ور ا �� ،	
�� a<ع .  

�1����E" (�ز*، ز��5/ در ا'[ ی� '�ه�b :�ن 5�D��د �� =د�E5ی# �� (
A��� ��(ۀ ��3ت =زاد" در����� ورود �� ��D* و . ��ی# و دی�Dان �� و

 	�5��Dدد، و از �E7ر ��ج و �E7ر  روز�5* (��� ��� ا'-�E" =زاد* (� ا
��ادر" %�واز 5/ ��Aح�اIا d�  .Iۀ 35

�A،��ع/ =)�ه/ و (�Fن � /��/ و (1�� را �1/ ��E2� ��� ای�
��رد)/ ا�	، اد�Mم (�1وت ه� در ��� ��A� /5ۀ �5، از ذات ���5�	 

��د*  �5دور" و7�A %�رۀ �5 ��5�;��د �� از �� (-2�A و �F�%ُ 847ن و 
 ،���25 A�7 ،*���A�7�A ز����، 7 ،�D�)�"، ����5 در '<�" 7�A '�ه
 A�7 ،���� A�7 ،��)�-<.A�7 ،*�B�� A�7 ،*��4�� A�7 ،*�F'A�7
 A�7�A ح���، 7�A ذو��، 7 ،�D�: A�7 ،���<IA�7�A ز�Aا��، 7 ،�Iح�)

 A�7 ،�4�� A�7 ،*����
5 A�7 ،��:�E) A�7 ،*�E7 A�7 ،����=
 A�
� و �Mر(�، 7D�( A������ �*س �  )'��Aر(�، 7� ��، از +

�5 ��7�Aو�7ن  ��� �� 	���و��� "ه�+"  �� 	�و �� )`ار و �� د
 �� ��
اُ�س 5�D��د و �� "  -*�وت" د�	 �Aن، =ه
�� =ه
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��ور�Aن در=ن �� ��� ا�5وزی�� �Aن �)/�Fو ی 	
و  =)�ه/ ) ��
  . ه�" ا�5وزی�� �Aن ��دی� 5/ ��د

5/ ��یA و  ��*�وتدر 47�ۀ �Aا ه�و��D* ه�"  ای� ��� ��درا
 "�-I �� ،A�I�)و ��ز A�I�) A�� در'�ای�� ُ���� و +��.�ر� و +� ��+
����ر��� و+�� ���� ع>�ر از ا�
�3م .  �eه� 5/ )�دد ری��� و +

A�  . ی�'�D/ ای
�� و���5ش �� ��ع/ ��%����D/ %�ی� 5��
5��1د و " ه�" ��� �5 ه��ز �� �e'�	 ز��5/ و :�>�Aن ا��ژ ���د

��/ ,�ورت دارد، ��� �5 �� �2[ اد�Mم ا'[ ه� و روی# ��رح�� و :
	���ی/ و =زاد در .  5��-Aی� ��D* ه�" (�ز*، ���ز5�A ا�� ��� �� ���D�=

�A� dن ��B* ه�" : ��� gح� ،A� �'�D� �5 در ��4ر KE7 دهۀ
1/ (��	 �� �� ��د
�/ �1�5وت (�3�� ه�" ز���/ و ��D* ه�" '2F�

A����5 �Dز دی�B� �����(���F ��� �5 �� ی� . ��د �� ر�A ��� و ا
�Dزدای/ دی��از ��ع دهۀ KE7 و %��3* ,�ورت دارد، ای� و=���)�ای/ و =�

�d ه�" ی� ���Aان � a�ح �� �EF2� �) �) نA� A����ز �� �2
4
	 �7ن � Aاه�� ��i �� *A�ی�ح2-� ه�" ی� ز�3��ۀ 7�A ��(� در =ی

�ر" در5ص�و'�	 (
�ی� ح
�ب �� و��اس ه� و (��Eی/ ه�" در ز�5ن :
/5��.                                                                                                       ��د '2
1/ ��د �� 

در 7��� '<�ی/ �	 �� �5<2ۀ ا����� در ��� ��:
�� 5/ )�دد 

�� در ��.�-�" ��%���	 �� �Aا وای� ���  �� )`ر از '��2 هF� "�

در5/ =یA و �Aا"ِ  ��دن در ز5�5ۀ �>�دن (S>�	 5/ )�دد، 7�� ه� " 
1
� در روا�ط رویAاد)/ِ  ح-�-	 و  و��ع زی>�ی/ �I�� /I�� �4 و�

��ی�ن A��� /5، و ���، دع�ت ��را�D��" 5/ ��د �
�" دری�'	 �
�# ه�" ��ا��% �� /;��A* را ��Bر �B/ ه�" �5��وب %��l ه�، %�

  . و ��B/ �� %�ی�ن ��/ ��د
 –�7ن در ح�زۀ ا����� ذات زی>�ی/ در ذات ��� �ص�رت در=5��" ا�+* 

���+* �eه� 5/ )�دد و ��ز(�ب ا�+)/ در ا:�ا" ز���/ و ��ر ز���/ در 
�45ف ��2 ا�1� و ��ژ�، ����D* حس H.�;5 5حص�ر 5/ ��د، 
از ای� 5��n ا�	 ��   .5/ )�دد 9"�2 �� ��ارا	 �  ا7�8ل ��

درG زی>�ی/ در ��� ����2ۀ H.�;5 �� ا����� ه�" �1�5وت و ��5'	 
A���ی� �X4 زی>�ی/ در ��� ی� حس و .  ه�" �2�5ن در)�� 5�

�/ (�ا�A �� ا�Aی4�Aن و  �>"* / دری��� :�� � �����ا�	، ا
A��<� ��(1/ در
  .   �-�د" '2

"	�، 7�� ه� در "ه
�/ ا�	 ز��ن ���ۀ "، "ز��ن (3
8 �5د" (�F1 ا
 /���رج از ز��ن وا���	 ا�A و در ��� �� ����4 ه� و ا�5 وا��/ و �5

 Aد��D�5 KیA<) ""��7 o�رج از ��5 و:�د � ه��Aا�5 " رد ا 	و دری�'
 	�وا��/ '-ط در ا�Aی4�A* ��رت 5/ %`ی�د ی��/ ��� در H.�;5 ا
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��5 K��Dدد و زی>�ی/ �� ح�a ی� حس ��دF) و Kرا در �� (]وی
  . ا���4ر A4;� /5) ا�5وا��/(��ر(>�A" ح-�-	 

  ��4�% ������� ���ص� ه� و زی>�ی/ ه�" ع���� �ح�" (��.�-� و ا
5��Fس 5/  /�B� "ه�و 5ح� ه� G95 �� ی�/ و (ص�ی�" ��� راA� و

A��/ و ��.�-�" A5رن ) ����� �I�B5ۀ �����ر" و (و زی>�ی/ �

83  ع���� ��� و زی>�ی/ ا�	 در �ه�Iۀ �5��رات و 5ح� ه�" 5

در ��'	 ��5'�/ و ) ���ل و (�ز* و �� Iح�ظ ز��5/ و �>F/ �1�5وت
��� ��د �� �ح�" �� �����ر ه�" ��د* روای�/ و �9ن روای�/ ��زی>��

5حAود ) در درون ا'[ ه�" �5�� '�ه�D/(ا(�� و ا(��� و (���Iژی� 
/5 A���5.  

�>�" ��ن ��
	 و ی� ��q�� (>�ه/ و (�راج gی� ��ا��/ �� ����س 
ه�" �5د" و �5��" ��4 �صAا در=A5* ا�	، ���5 ای� (>�ه/ ��ز5�� 

	�، '�ع9(� '�ع9(� '�ع9ت ی��/ زاد)�* �I�5" ا��;�ب �A* ا
 /5 ���D7 	و ���5 و ����ی H���ا��/ �� در عص� :A� /��Eنِ �

��ز" زی=�ی  و ���4ی  (�ان از  /��E: ��7 دَم زد، درعص�" �� زی�
��ز�A، از ��3"  /5 /��E: را 	ی��ع-K، '-� و ���7ق و ز��/ و :

  .  زی>�ی/ ه�" %��Eن A��5* در �E7ۀ ع�8I 5/ (�ان ح�ف زد
��دانِ  �1	 و �9ح و (�( /�
عص� �5 عص� ����د" ه���5�
8 و 5


� و زی=�ی� ��q��(� و ر�9م ا.9ع�ت ا�	، عص� (�راج �
ا�	  ح

�� �Aن و 5]ی�س �Aن F� عص� ��
 ر�@ و -�?�ی ا�
�ن  در �

	�ا����� �� . ا�	، عص� ��5�� زی>�ی/ و 5<حFۀ ���Aم ح-�-	 ا
2
1ۀ زی>�ی/ ا�	، دری� عص� از 7�Aی� �� د�7ر =�D�1/ و �ح�ان '


�Cۀ زی=�ی  دری�B: 2 از ح�Aر �8د )��4 ا�	، ح�� �
� :�ی�D* زی>�ی/ در ��� �F5 �5 ����5ن �5ح��I ا�	، :�Oا'��. ��'��

�� روز ���# ��>�ران و ���رش ا��ح�ر" ا�	 و روز  ��ز5��/ و
��qدن ��# �������ۀ ع�ی�ان G�;� #�����  ! �Dزی>�ی/ دری� :�ی

�A و�� ��د �� /5 K��-5 �) �O�) A���درا �� وا����ت 25��س (� و 7
/5  �� ]2��5 K( زی>�ی/ ی� ،	
=یA �� ی� ُ)K ه���4 زی>� ��

   .�.H ا�	ا:���ع/ 5; –���5�	 روا�/ 
 

K(ُ "ر= 
���� Hدر� �� 	�                     ز��5/ زی>�

 A��4�� ���� �� �� د�	 ی� �� 
"A���ۀ (���ت �� ع�وس ه2��  .�� �� در روز :��ز* �� 

K(ُ  
*A��4�� ا�	 �� �� ا�
�ن %��Iز��5/ د 
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8�nق عA� �7ن 
  در 7;��
�ر هAی� ��د

  ه�ات�� �� �� )�ر ��د �A� /4* ه�" =(�D4'�ۀ 

;� ��ی8�) ��  
   .ا'A��4* ��د

 
5��-Aی� اI��ت ح[ دا���A �� در ���  �� /����ز5�� وی�ان " ��ا "

�اI��ت دری� ��� (�س =د5/ را از (��Eی/ �� (���� )`ارد* " ��  �D�Aی
 /�ا�	، (�س از �X4 د���ی/ �� زی>�ی/ ا�9ً �-4/ در =ن �Aارد، ی�

� ز��/ ا'��4/ و ه�7/ %��/، در د���" ��ا%" د���" '��A زی>�ی/ 
5/ ��A، و در ا'[ '�ه�D/ �5  ه���� )� از ذات زی=�ی  د��ع

��5�A ز���5 ه�" %�4�� ای� ��� ا�	 �� در %��4%�# ��'�2 ه�" 
%�س 5�Aارد ) ��5(ز��/ ه�� �A'�ع �� 5�;��د و زی>�ی/ را در درون ز��ن

  .�;A4و ح��ی	 5/ ��A، زی>�ی/ را از ه� Iح�n �5دن ��3ت 5/ 
ز���/ ��� ی� رویAاد ا�	 �� رویAاد" از ��ع �ص�"  در �����ر زی>�ی/

�� در ���ون از ح�زۀ ز��ن رخ 5�AهK� A رویAاد" ا�	 در ح�زۀ ز���/ و 
��5��
زی>�ی/ ه�" وا��/ و �5:�د، زی>�ی/ ه�" ا�+����، �� ح<�ر .  �
 ����ا�	 �� ح� :�ودا�D/ 5�;�ر�A و )��� ع�� ی� ) ��5(در ���

 K( 8 �� )2>�گ�<� *�B� ی� ، A�;<I روی�" ...، ی� D�4��� Aا� / ...
ا)� ��5 و �����ر �>��A ��.�* و (�دی�A.  Aدر ا�-�Bع ز�5ن )5 8��Dد

���د �5.  
 

 A�2� /��� 8n� م ازA�D'ا /%  
Aــــ��( A���� از ��د و ��ران ��  

  
 
 

  حGُ روا� 
  
 

�5ُ��" ه��" �Aۀ  ��� در و,��	 (�ز* و ز��5ۀ �5 در ذات ��د ی�
�	، ��=A5)ۀ ای�Eم و =��Fر)/، =ن �1D� /'�D	 =ور  /1
2'

ا�	 �� در ���# ه�" (�1وت ��D، از 5
�� (��ی[ ه� و �5�� ده/ و 
A��5��)�ی�" ه�" ع�A5ا�� و ��=)�* ع>�ر 5/ �  .  ِ/D�'ا���4ر ی�

1
�B در �، ز5��ۀ ��KL�(��M و ��Bاع ه� و�IJِ� ح-�-	 و 
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*A����زد �� ا�Aی4�Aۀ �) �� �D25[)ز*  د�(�(ن � /5 �-�
ا" را 5
��l ه�و %���E" %��9�	 و 1�A"��ا�/ِ  ��ه�D/ و ای�Eم و �% ،

Aرا ��5/ ��را� /� .��ی
ا�D�� و هNل از ای� رو�	 �� ��ر��دِ ز���/ و '2
1/ ��� در ���5ۀ 

N��/ =�Iد، �� ��ز" ه�" (A��Fه�Aۀ ز���/�;�، �� �KF %��# و 
5/ ��A و �>Fۀ زی>�ی/ ��درا در ا�Aاع ��دار" و  K�%���A* دار" ع

��-A� K* و �2�5ن ��Bز 5
;�* ی� .��ز در ه
�/ ز��ن 5��Fس 5/ 
	��A �� زی>�ی/ دری� 5��n یF/ از ا�ح�ء و��ع ح-�-ِ	 ه�� در ز��ن ا� .  

��ای#  /
���	 در �-�د" ع-Kِ ه��" ���و" (;�AIz5 ِK را ��ۀ ح
��A5، در ��Dش ����/�5 �� 	�ر�Jی� ،(;�K ز��5/ ��ای�A* ا

���'�� A��� AIz5.   
 *A��5 ح�B5 ��� /�
یF/ از %���E4ی/ �� ه��ز ه8 در ��رۀ 7�

ا�	، D��D7/ ��ز(�ب زی>�ی/ و ر��Aن �� (��ع ح-�-	 در ح�زۀ 
	�5>��/ �� حس . ��9�	 ز��ن ا  ِK�;)) ����+�ه�" = از ا ��7

=��Fر)/، در�4# و �� ) ��4 و ��I/، �/ در�4# و 5��1د
/5 �����از (ر�A و  �5حصK ���ل در ��'	 ��5'	 ا���اع/  رویAادِ  ا

 ����+��� =/I�����	 �� 7�� ه�" �SF�5و �5� 	-��B5 ( و��ع ��
  .��دی� 5/ )�ددی��/ (]ویK ح-�-	 �
>/ ح-�-	 


�� �4�� �5 (��� ��دی� �� ز��5ۀ ح�ل ��� K
��ً-�(� ه��ز در  :�
در)�� دری�'	 ه�" (�ز* در ) " ���" �1س 5�A4F'<�" �5,/ ه� 

 K�1I�� ز�����	 ��F و %���ن ا�	 و �5 ه �����2
1ۀ ز��ن و ا'
 ��  ِ�F1)  ِ" ��وارد ای� در)��" ه� ���4D ای8، ��� �5 از 7�Aی� 

(� �F1��A5ۀ ��ی# د�7ر��4��� )/ و ��د* ا��Dر" ا�	 ا)��7 دری� 
" دری� :� ه� 7/ ز�Aان ا�	 "  �5رد ا���د '�روق '�را�/ در 5A-5ۀ

 A�%�ی�;	 ��� : " ��Dۀ �1�5و(/ را �
>	 �� ا��Dرۀ �B5 �5ح 5/ �
 /�در" از ای�ان �� ��ا�� زار ��4ر �5 ا��-�ل ی�'�� ا�	،  –����5 '�ر


��ن در ح�ل �7رG�M ا�	 و در ای�ان �� عص� را* F�:�) ����5 در ���
 ".5��ود

ه�" �5 در دهۀ اول �Aۀ ��
	 و  وا���	 ای� ا�	 �� ه��ز �
��ر"
-�" ������/ و �9��� �1س 5/ �4�8 �.�� ��1
�در (ی8F در ا(

/���n، ��ر�/ و ���رش ع���� (F4�A-� G95 K و ��.�-�" �Aی
 aۀ ��� ��د* �� �حA�ه�5��(�� ز���/ و �5��ی/ '2
1ۀ ز��ن وده

��ور) ��5� �����	 �-A و ��� ���ی� �5 (� ه��ز در ��.�-�" ا��  "
����� �A* از )��1 ه� ی� �2�� ه�ی/  ��Dل ا���� 	� /59� ���

 �;��5زون، �5
�و" و 5-1/، در ��� ع�ص� ا�2/ ���ل ا�D�� ��دن 
�Aاری8، )��1 5/ "... ا�	 �� را�	 و دروغ =ن q� *Aء را ��ع��S��ا)� ا
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(�ا��8 �� حس ا����� در ��� ا�5وزی�ۀ �5 (� '�ا)�� (�ی� و �SF�5 (�ی� 
-�ی[ روان =د5/ ��ز)�4ی/ ��/ ��د، �5 ه��ز (�SF 5ص�اع ه� را �� ح

�5�/ �;# �;# ��دن �;� ��ا" وا���دن ذات �1�5وت ح-�-	 و 
����� ��(/ و (�2�-/  A�� A��/ )��ی8، �5 ه��ز در �� �nزی>�ی/، در�
 AIz5�
%  8E' ا�2ۀA5 ر و�nو ا'[ ا�� `M�� "اA�q��A ��دن � A�� ،���

 �F) ز�B� زی8را�� /�� 8MA5 �F) .  ز ��ا" ا���4ر زی>�ی/ و���5 ه
رویAادِ ح-�-	، �2�	 واژ* ه�" �� 1I~ در=A5* را در ی� '<�" �/ 

 �� 	���و���8، از ه� /�ا�
�3م �5��زدای/ و �5����ور" gی� gی� �
/5 /����د و ��ر)��D/ ��5'	 از  �A��4ن ا����� در ���، دَم د

-2�A دَم 5/ )��د و ��� %�# از ح�د�i �1س (�D/ در �B� *�7�	 و (
 .(���X 5/ )�دددر �5ز ا�i ، ) ی� %�ر* A<) ��5یA� Kن �� ��5(

�� دهۀ %
�� �5 ه��ز در )`ر ه�" ا�Aی�4 )�� و ���� ه�"  ���
 ،	�ا����� &ن ا978  و ا-�� &ن ع�.�1 )�� در��F� bد* ا
� ا������  ����(، دا��ی/�Kه=  و ��
:�د و =ن �F)ار (�5 ا%�

��F���� �5 . �5,/ ه�" ��2�A* و ���A*، و:�دِ =ن ��K ح�ل و ح-�ی[ 5
زی� ��م ���رزدای/ و %;# ع�.AE�) /1 در ��ای�� ���، �� و:�د 
��/ و A5رن ���ازی� �Aن در =رای� ه�" '��� و ده-��/ و :�ه�ۀ 


�� ) و��ع زی>�ی/، ر�Aاد ح-�-	(ه��، در ا(ص�ل �� دو رویAادِ ز���/ �
�;�.� ��./ ��د)/ و ��>�د ع�دت زدای/، �8 ا�Aاع و �� ��� 

A����5 ��
F�.  
 "�
�� )/ 5��ود �1س (�D/ و��ع� ��./ ���ش �;�.�" ��4��

��/(�� �� ا(�F" ���و" ع�دت '�د" �5��1د  K� ��'ی� 	و ) �� '�دی
) �� ای
��د* در ��ا�� (�ریK� l ا'��د* و (
2�8 در زی� ُ�8 ز�5ن((�ری;/ 
��ای ��A���� دری� '<�" �5د* ='�ی� �� .  # و ����� ���م 5/ �

H:�5 (ح�I/ در حس ا���H.�;5 /F 5/ ��د و �� ز5��� ا" ��ا" 
.                                                                              دع�ت و ��را�Aن دی�Dِ* ��ا��A* ��ا" (�I�A �9ق

��ل :�b و ����د /�" �5��رات زی>� �����/ و ��5'�/ �5 را  (�3�ۀ 
 ،	
��Bر (ص�عA" د�7ر �ح�ان ����� ا�	، )�ی� �� �9ق �9ق ��
�A، �� ��ف از ��ف ����� ��Aاد داد ��/ زایA، �� ا��>Aاد �� ��A5اد �
�/ )�ی�د، �� ��م در ��م (� �4�� ا�	، �� و��ر �� '��2ۀ دار =وی�ان �

 �� ،	��� و ��م ��د�Qن ه��'� زی=�ی  ه��'� ح��ی  اا
ا��،��م ز���Qن ه��'� -�?�ی  ا��، )� ا��ی'�  یح��ی 

)�ی� زی>�ی/ حس ������� از  )�ی�� ه�" ... ��ز�� ح�ا�  ا��
 "A(�3ی 	از دری�' �� /�����ی�A ز���/ ا�	، ا�Aی�4 ز�3��ۀ �15ه�

  .7�� ه� و ���E5" ح-�-/ و ع�9ََ �5:�د �� 5�;��د
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��و�	 �� در ��7��� و,���/  رویAاد)/ِ  ا����� �� و ��عِ  از ه
�A و ��D�1/ �� ح-�-ِ	 5��F در حس ه�" ���5���4 و %� ژر'� �

+�ن . ��%;�� و ع�.�1 ه�" �Bح/ M�� �F1�5ا�� 5��Fس 5/ )�دد
���I5رۀ از ی� ��2 ا�� و�Qه  ه# ی� ��2 ا��  و �5:� 

، در عص� Cح�ظ  ی� رو5�*�4 ا��، ازای� ی� ��2 ��یس

/ ا.9ق 5��Dدد �� �� �5ر� �� �)A��	 ��ی2 و���F1 ع�ص�ر-=

  "( �4*�5�، رو5�� ��Q2 در����C�-در  ���Wرش و����ن ا�4
 X��������� ،�B�5   �� ح
�� ا�� )� ح�
� �Q و �=�رز ��5

��� از درواز� ه�	 ر��Wر�Y ا��=�اد :=�ر �4���8�� .  
 AEو ا� b�ام �O5 ه�" �7ن رو���F1 ز��/ �5 �� ع2	 ا��-�ار:

�iz5 و A�، و دی��5��ا��K، 5>�رز و AIz5 از 7��� �5�5ری�/  ��Bز ��nم 5

�ر �A* را (� ���دور A��5* ا�	، ��ع�ش ��� ���و��	 ��ذب و 

�Bح ا����� دَم د��/ %�ی�� 5/ =ورد و درو��	 دی��F(�ر 5]ب و �/ 

�B�  K�	 ی�'�D/ 5`ه>/ و ��5/را در (�gب  ی�4ی��)
��* و M

  . 5�AهA :��	 و ح���	�5
��یA یF/ از اهAاف ع�Aۀ ��� �� اI-�" زی>�ی/ و ا��-�ل �;4/ از  

�/ =دم � #������ و I���5/ ��دن حس و �� K�ح�
�5�/ ��ا" 5
ا�	، �� ��یA ��ا" دع�ت ��دن و ای
��دن و��را�Aن ا�	، �� �ح� 

  .د)� �� ع-H را�A* 5/ ��د
��ن 5/ (�ان ا5�A وار ��د �� ��� �� ح "L��a ع�I���ی� �KF ه�� ه

��4 (��/ 5/ ��A و �� ���ل 5/ )�ایA ا�5 ��رت =ن دیg�� �D(�ی� ��
2
1/ را در ���E: *ِ�D# " روان ���ا�A ��د  ���ز' �;�هKD ��ب ای� 


�" روان 2B5[ )�4د* ا�	، ای� )�4د)/ �� � *Aای /F��FI دی�
Dی�د" و ه�) ،/���2/ ��د* ا�	 ذات �حa را در ح�زۀ ه�� و زی>��

)1-  "���2���	 ه -  /�1/ - �3���	 دی
2' 	���، 5/ ��د )�
A�4;� ش��
دری� .  =��ا (� ��دا�	 ه�" ا�5وزی�ۀ '2
1ۀ ���" )

5��n �� :`ا��	 و �1D	 =ور�A)/ و در)��" ��� �� روان 7�gAیۀ 
 /B� "�E��5ح�ظ زI �� /5د=) ،/B�ه�� ی���ن �����ن، ه�� ��ون و

) ���D" و A5رنه�� ر�
��س و رو ��M "ی�4 ه�Aا� �� ��� K5�Fو (
	�  .ح
/ و 2B5[، عXB ا����� و '2
A� /1* ا

7����L ا��ر* ��دم �� ا)� ا����� ��� را �� �1Iz5 ه�" ا��9/ 
��ز��ا�/ ���8 در=�ص�رت �� =ن ����B�5 /4ف 5��Dدی8 �� از ا'9(�ن 

)Hی`E) و ��ل و����� ُ�َ�ر و (-2�A ه�� 7(و ار��B ) ه�� 7�� KS5ُ و :
ا'9(�ن و ار��B �;�.�" ��� .  �� 5��اث A��5* ا�	) و I`ت و���Fی/

 Aد��F�5 #ه�F� ��3>� (ه��5 و ه�ی�د و ����5ی� راFی A-� /-�ی�و ��.
�� =��ن )�ی� �� ��دار و�E7ۀ �Aای�ن، ا��9ً� ) 5/ ��د�Aو ری�Bری-�ی/ 
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5ُ Gدر "��2S/ و ��ر" (���8 و �/ ح��5/ ��د* ا�A و �Aای�ن را �� 5>
(-Aیس ��Fد* ا�A� ،Aای�ن در ��� ه� " ��ن �� )��ۀ :>�و(/ و �/ 

	�5��Fس ��DدیA* ا �F�� زی>� و 	ی�E�  .  
 ،	
�� ��� A��<� /�9ا� Hی`E) "ا�� "��
�7ن ���ه�ی/ ��  �

��ر �4�A* ا�A، �� �]ن  ز�5 و �=�Kل و ر)��=��ن ��  از واژ* ه�" 
Aزد* ا� ��BI ��� .�� � ��8 و  QN�(�� ��  ?��� �( ��  �Z5
��� در ��.�-�" ار�I �� �Bح�ظ ���* و . 5��Dدد و ���4ی  �\>]

 ���/ (�(� ه�" 5;�12ۀ ه�8 �4E� �� و ا:�اء "�Dروای� �� ���F)
  .�� ���ن 5/ =یA �����ا�	، �� �ح� 

در �-A ا'9(��/ و ار��Bی/ ��D* �� ا����� و ر��Aن �� ح-�-	 
A5رن '9�1ۀ .  ��9ً5 ا��9/ و ز���5 )��ارای� �A* ا�	و:�د" ��� 

 /�5�:)�(A�و ه �L�� ،�5ر�س ،KDه ( �) /����:`ا��	 ��� ��
رو���D" را در :Aا �Aن ع-K و (;�K از ��A �5��رات و �5ه��5ت 

A���/ و 5`ه>/ 5/ دا���/ و �       .                                                      ر
         Kی�م ا�gی8 اA� زی>�ی/ از "��<5 �F��	 و ر�Jی� و ای��5�8ی

��<
��" ز��/ ا�K ������ی�A" و ر�� و  KCت و -<5 �F�ا�	 و ای
 #�ا��:�ر ا�	، در ��D* �2/ ح�ف ز�A* و ���A) Kاوم ا�	، ا�5 %�

دری� ا�	 �� ای� زی>�ی/ و ز��/ و ای� ����ی�A" و ا��:�ر ���D7 در 
���" ��� %�E ��ا�E% در ���D7 ،Aرو" 5/ ده ��� A-��A* و 5

در 'I) 8E`ت در روش ��5'�ی� " 5-صA ه�� I`(>;4/ ا�	 " 5��Dدد؟ 
/���8 �5�/ ��B/ ) ��.�-�" ار��B و ��اE' �� ��MC و ا���Iر

 KCت و -"A��7 /52�4 ودرA5ر��
	 ����Mی	 ا����� �� و-'=�� 
�8E'A زی>�ی/ �� ��B�	 5��()�ای# دارد (  �F� 	��� 8E' و در

 /���5��ود و در '8E  و �I/( ��B� ��B`ت �� ��" (��ی[ �5
 8E' ر�7 و در�qF�5ِ  ی �� ������2
1/ �� (]ویK و %AیAار�' ��)��ه�5

"A�I�)�5ا .....  
 �� A�� /5 A��[) ات�F� �L�� "ی�د�D�5 	-�-ح ،A5= ت`I �� /ی�:    ..."

 �E5د= 	���در (]ویK زی>�ی/ از )ی� 5��-H.�;5 *�(= A ع�د"(ادراG و �
5
�و" و �5-�رن ��
	، ع�اK5 عAیA* ا" ��Bر �Mی�"  Aی� ���  واح
 aح �ح�B5 *A���/ و ا��9/ در �<�وت و (��iات ا�Aی4�و =)�*، ��Bر 


�/(=ی� 5/ ��د ه��ز هK��-) �� 8 ه�" دو(�ی/ .  5/ )�دد�Iدوا (
��ه8 در=5�;�� ) ��/ و زی>�ی/ز(��ور دا�	؟ =ی� در ��D* ا�5وزی� ای� دو

�A ؟ =ی� 2B5[ ��دن و �
�س )�دن��
�  ،�E�= از /Fی ��I]��
  �� ی� �5��ر ا��9/ ��
	 ؟ ��'��ن

 
  در^ ا978   -
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 -   ��   در^ �
  در^ ا��وزی2  -
 

دارد و ای�  ��ص>ۀ روا� A5ُرG ا�K<� /�9 از ورود �� ��5 �� ��� 
���5��E/ 5/ )�دد'��g�� �2:>�ر �� '��2ۀ درG ا ��  . GرA5ُ

ا��9/ %�# از در)��" �� ��ژۀ ����� ا�+ۀ ��ع� در)�� 5/ ��د و 
درM��ب ��� ی��/ �� ح`ف ����� A5د اح
�س 5`ه>/ ی� ا��9/، 

A�'�ا�5ش 5/ ��د �� از����	 .  ��درا �� ��5 ��یس در)�� 5/ �
�A، و ��5 �����ح
/ ��� ا�	 �� در)�� �X4� �� ��� �� *A ا

� روی�Fد ا��9/،��� را �>K از ���B� ��B ��دن و اوراق ��دن و ا5
�2 5/ ��H.�;5 ،A ا�9ق )�ا �7 از S5ُ "ه= �-�د" �ص�K� ع�� 

�س _ی�����A 7/ از ] bس از در�% ،*A� *A�g�<� 9ً<� رات���5 �� ،
 ��E� د ی��Fودری� روی A�� /5 ��I�F5 ��� "و�/ ه���ع��� ��� ��

دری� )�د��Fد �/ =��F وا�A��� X �� دری�'	 ه�"  ا�	 )��1 ��د ��
A��4� /5 ��F�ذوق ع>�رت ا�	 از "   %�ی���� از �5ح2ۀ ����/ �� (

 A��� /I;# و ع�� 	ر,�ی �� 	��<�وت در ��رۀ ا�5 زی>�، زی>� 7��" ا
و ای� ��3" ��د 7��" ا�	 �� اح
�س I`ت و ا8I را ��ا�D��د، زی>� 

 	��/، ع�'/  "��ا�Aن ی� ��ع �<�وت ا�از �����ن (� ه��ز ا�9ق ر
را �� ) ����	 ا�����(و 5`ه>/ �� ��ا��� ������ۀ ��د I�-5ۀ زی>�ی/ 

اد�Mم ��د* ...  ، ��8 و �5، ���4 و �=�Kل، ح�ام و ح7ل�I�-5 ه�" 
 �� Aا� *A�  ار�F) �(A�ا�	 و ای� �I�-5 ه� و �5��رات 7��ن ��3" ه

��ی-ۀ در ذه� ا�
�ن ا��9/ �� ح�a 5ح� *�Dدر:� ی�، :�ی G
	�  . ��./ را ا��Oل ��د* ا

�5دا5/ �� ��ا��A* ی� 5��-A ی� ه�ی�� I�-5ۀ زی>� ی� :��ل را �eه�اً 
حس 5/ ��A، ذه�# �� '�F ��� و I`ت و ح9ل و ���Fی/ %�واز 5/ 

A� =د�E5ی/ از ای� د�	، و��/ �� �� �Mل دی�'8E ح�'~ ��5�A ای�.  �
در)�� 5/ " وش �� ��'/ اُم اI;>�یS# ��ا�A   =ن (l2" 5ص�ع اش �� 

 ،	����	 ح
/ ����� :Aا�A* از ه� ��ع ا(�� ا� �� A���
A������) *A� �7ن در ذه� ��ن واژۀ ح�ام، ی� �5* دار ح� :�ودا��

	��A �� �� ) ا�وا� ی�  ��4هو ���ا �K �� �<�و(/ ���ع	 5/ �
�زXI =���1 و ��" " و ��/ �� . �>�ه	 دارد (� �� ادراG ا����� وا

 	
%��ه� G�7 و I�M;�ان و ��اح/ در  –��د* و ��Aان HI و 5
 	�4�b، ی� ح�ام  ح�ام، ز�	 ز�	 را " د� b���5�;�ر�A ���ۀ  �4

A������� از 5��n ��5'�یF/ . �� ه�ا 5/ '���و ی� ای� ��D*ِ  زی>��
 /(Aدد���D�5 د ز���/  �4]ت�Fز*  –و روی�) 	��,1/ �� در و
12' "
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��د* 5/ ��د ، �� ,Aِ  " ع/ از �-A ��5'�ی� ���" A-� ع/ از��
  .(>AیK 5/ ��د " ��5'�ی� 

 
   ا-��= ا����� 
  ���Iر زی=�ی = ا-��  

 
��/، �>K از ورود �� ��� � GرA5ُ روا� Gُدارد ح . ���� Hُو ای� ح

 ��
��" (ص�دف، �����ۀ را�	 ی� �7 ذو�# �4<5�� �� 	
ای
	���و�	 �� �.  ا��� :�" ��ا�# رویAاد)/ ه�" �SF�5 از ه

در���،��دش در ��ز��ا�/ ��� �� �ح� ی� د�A* در ��� رو" 5/ 
 /(A� 8
-�در ا:�ا"  - ی�qFر�7 �5 –دهA، ای� 5��Fس �A)/ و 5

را ع�د(ً� اح�.� ��د*  -H.�;5 �5-��� �� حُ>/ 5��5 /E��Dدد �� 
	��A ��� �5زون و. ا� /�5-1/  در ح�2ل روح �/ ُ��A اش، '��/ �

A��� و �/ وزن ��
F� س�
�ن �� . ی� از :Fه�دو ����رد �� .�ز ی
A���5 /1
2' A3ۀ واح���  . ���`( /���� 	��در )�1��ن �5:�د 

/F���F�5 ل�B�ا ،	
5��F  ی� ح`ف )`��� �� �� ��ارز��E" دی�وزی
 ،��gو �� ع�د /���ه�Y ا��وز �� ��ه�Y دی�وز ا�	، �� ع2

�  . ا��
�ار ����
 *�D� b�ه�" (�ز* و د)�)�ن ���A* '-ط 5/ (�ا��A در درون ی� '�ه

�5,/ و �����د* �D� KF��د، 7�� ه�ی/ را :`ب ��A و �� در=5��" ه� 
A��4�<� ��i ��  . "ع/ از (2-/ ه��� ،*A� �D�� #���ع/ ��D* و ��

A���
F� Aا��3م ��ی��
��  و �A�;�/ ='�ی� را � . �� ،/��� GرA5
ول �� ��ع� و ��A �� ��� ��دی� 5/ ��د، از حHُ 4��7/ روا�/، ا

ح�1* ه�" =�iر :�یA* ع>�ر 5/ ��A، �-�د" M��ب و M�>	 را  �� �� 
�����رح`ف ./ �eی[ 5/ ��N����  ،Aی� ح�Aر���Iدۀ  �) �� �� K�

  .ای
��د* 5/ ��a �����  A?�ر
  ،�B�در ح�زۀ زی>�ی/ و دری�'	 ح-�-	، در�A(�ی� ح�I	 از ��.�-�" ار

�Aو در ���Eی� ا�� � /�� /��4� H-ع o���، �7ر�I�-5 و ��ا�I  ی� ای��
ح�I	 �� %`ی�ش 5>��/ ا����� رو���Dا�ۀ ���D5ر(� و gی� ه�" 

��/ و � ،*A��5 H-ز ع�B� ��� �����ا����� A5رن، در (]ویK زی>� �
  . ��د �eه� 5/ :�د- 


	 و �� حHُ روا�/ وی+* ا" �
>	 �� =ن، ه��ز در ��ن � ���5د ع�وض�
�H و (�ازن، �eا'	 و ���H و ��4 (��ی� دری� د���" �/ (

�Aارد و از  زی=�ی Cb�  I\9*� ه�	 �5��-�ی/ را از % /5
��ت �2[ ����و�	 �� ی� وزن و ��'�� در ���# ا����F/ اش از ا��ه
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 :�وض 45�  و �  وزن��D�1/ درزی>�ی/ �4��ر 5��و�A و ی� 
  . ��دن

��I�� �� �� /4دۀ ا �� ���ی
��د)/ در��ا�� ز�5ن �F�5 K/ �� ذای-ۀ 7
 	���و��روا�/، �� ��.�-�" ی�F و ا����� ���� ا�Aر 5/ ��د، از ه

را ه��ز  ا�dI�C  و+�ر�
��C ی  و �7 در�" �� �1Iz5 ه�" 
Aا�A�5 ��� 	-�-ر زی>�ی/ و ح��ر و ی� .�5�n�از ���، ی� �Aا و ی� 5

... � و �KF ه� و ز����E و ��5 ه�ه��ز �� (��ع �Aا ه.  gی� را ا���nر دارد
�/ و وزن ا'�ای/، از .�ی[ F� وزن ،/�F� ح� ا'�ای/ و �ح��

�/ و (ص�ی� =ور"F� ا'�ای/ و (ص�ی� ���/ و �5F'ا���5  ... *A����
	�  . ا

��/ ا)� �eه�اً �q`ی�د وI/ در ع�K (� =�� �>�ل �Aارد �� � GرA5
2
1ۀ ه�� ا�	، �>�ل �Aارد �� ��� ا�5' �����وزی�� در �2��و ا

2
1ۀ ز��ن ��I�B5 5/ )�دد، �>�ل �Aارد �� دوران �-A و.�ا./ و '
�/ ��� �� %�ی�ن ���/ و زی>� ���� /�
%��4 ��ر(/ در ع��ۀ ه

��Aا�A �� دری�'	 زی>�ی/ در ���، � ،	�ر�@ )'e &�"��ۀ ر��A* ا
�/ دا��W�� �SF) �� Aری"�  زی=�ی ا�	 �� دری�'	 زی=�ی  � ،

�SF) ���3)  �1وت را در) �� 	�حس را ��:�د 5��ورد وای� (��ع '�را�/ ا
���	 ا����F/ ای�3د 5/ ��A و �� � f�Z- زاد و& fویg- �?ازۀ &د��ا�

�&��N �5د و��>�ل �Aارد �� 7�� ه� " . را ��4ر(�D 5/ ��د +
 �� �
، ا���ء در را��B �� ز�5 ا�� �� زی=���ا��A* در ی� ���'/ �1

 Kرت و در:ۀ (�ویA� و��ع �� �� 	�و د�	 :���D و �H.�;5 �D� K ا
A����5 ������q�A"  ه�" 5��ن " ��ا�#  ح�� �� (�>�� =ی�ر �� . ا

 	�و �7ن �q�A" ه� " 5��ن 5ص�اع/، " ��Bر �� عAEۀ H.�;5 ا
 /�G95 =وی�" �A* و (<S�	 �A* ا�	، حس �ص�" H.�;5 را �

A��<�:  .�5 d<BI�� و /
n-/ =د5/ �� �5,�ع زی>�ی/، ���3ۀ ار(>�ط ح
	��� ی/ ��� اI�F5����ر��� ا" و ����.      

5
�و" �� ��دا�	  �� ��� /��� Gن 5/  ع�د(/در= aع�� ،	�ا
��د �� از ا����� ا�5وز" '��D� �2��ی8 و در ��./ �A* )/ ه�" 

8����� l�5د �7ر�� "���;# �� .  �Aی�/ و ی� (�ز* ��% /��� H.�;5
�# ه� ��ع �%ُ��� ".�� ،	�
�� .  / اF� ، ع�وض��وزن و ��'

5ح�G ه�ی/ ...  و �q�A، '�م و��AE�) ،HI و %��م، =رای� ه�" �5وج
 ����� Kع�' �� A����	 ( ا����� �� Aر�7 �;�اه�qFدر ) ا)� �5ِ  ی

 �� 	���و��5/ ��A و از ه �:�) �E�= �� س ی� �<�وت�
Iحnۀ اح
"���� ح�a رویAاد  ���5د، از ادرا� G�A� K-ۀ زی>�ی/ و ح-�-	 ه

A���  .  ه�" ���4F5ف و ��=��Fر ��ز 5�
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�.�ر���� ی� ��5  � ��� ص�ا و +�ا�	، �� �F)ار 5/ �(ی8 ��  +
��/ از ��� ی� � GرA5/ا وی� زی>�یA� ر و ی��n�5 A5/ ��اه  .

A5رGِ  ���5د �� ع�وض، ر'�� ر'�� ع�دت 5/ ��A و ��ر ه�ر��5/ و 
در روح# و در ) زی>�ی/ 5�Aا�
	'��M�Sرث ه�ر��5/ را ذات ((��8 

����د=)�ه# ذ���* 5/ ��د و �� �35د" �� �� ی� ��� " از :�س 

�� ی� �/ وزن در)�� 5/ ��د، ���و" ع�دت و �E7* ه�"F� ع�وض 

�A، '�ج %س زد* در��4ن ����ع�و,/ �� ��ع	 ��ر �� A5دش 5��
A���;�5 �� G�7�F7 م و��� �� *A� *��و ذ� *A�)ه��DIا �E� ( ر و��

5
;�* و )��1 ��د*، ه�o و  ����� را درای� ����5 �� ی�  �'�BFی
 Aز���ی� ��ر�س و�I ای� ��� (ص�د'ً� از ���25 ی� اI��ت ی� �����" (5/ 

A��� .(  

	 ه� در ر�d %�ی�ن ��ن ��ده8  �I�<����)�ی� ) ور�I، ��د�I و g�5ر�5(

��A����� ه�"  �A�A �� %س از (�3�� ه�" ز���/ �� ای� ����3 ��
 H���ری���� ی��/ دوازد* ��9�/، ��ا" وزن درو�/ ���ه�" ��ن 5

 �� ،	
�� �د�	 ی�زیA�A و ��ود" �� ��.� ���ن ا'�Fر  وزن 45
Aزاد رو" =ورد�=��� HI�� �� از ��د . ��ن K<� "ه� 	روای 	
�I�<��

 را وی�ان ��د و ا�5 ��د �� روای	 �9ن دی�D" (>AیK) زی>�ی/ ر���5��(
 A�) ی�4 ����ن (ص�ی�وAن ا���دی� ی� ������ ی��/ ارایۀ ����4 ی/ و �
  ). �س

دی��I (�� زی>�ی/ ��4ن 5/ دهA �� ای� ع�ص� ه���4 د�7ر  
	�وا�5 '���2 از .  د)�)��/ و ��ز(��ی1/ و :���3ی/ ه�" (�ز* (� ��د* ا

�3 (� �� ��3�	، ه��ز ه8 در '<�" ���" �5 ی��/ در ر�d اول ��ن �

83 و ی8F عA* ا" از ��ع�ان و 5;�.>�ن، ��
	 و �ه�ر5 /��5

K�زی>�ی/ را ذات ا'�ع  	��A و )�ی� زی>�ی/ ه��ن 7��" ا�2�Aاد 5/ ��
5��Fس )��4 ا�	" ع�و,/ در ��� �9��� ه� ��Bر A��-5ر �� .  


�� و �/ وزن، �� از .�ی[F� ���5د �� ع�وض GرA5 ار`( Aاز ر�
�ی[ �Bح/ ��D" و A5رن زد)/، �B/ و (K� /��3 از .M����5ازن، 

) 	��/ ���اF� �����دری� 5��n هAف از 5
�� ح��	 در ح�زۀ ا
�/ در ��ا�� �� ��Fه# �q��A و A��5)�ر ��ع�ان و �����ر ه�" ار:

�A (�3�� و ا:�ا" (ح�ل در �A5رن �� در ده� ه�" ��د 5حص�ل ��Fه
��� �������* �����Iدۀ ذ�ع�دت 5/ ��A �� �� ) ع�و,/ ��د* ا�Aا
��"  ا'�ع�K ��1ق ����Aو" ه�" ع�د(/ �S5 ل و�M "�
و �� ری# ی� )�

 ��
و ر��ع/ �;�Aد، ای� ��AیAن و ���1�Aن ا�	 �� =ه
�� =ه

�ز�A و ���5د ��� ��  ��ر^ را �� �8د ���Iد��./ A��� /5 و �5

 "��S5 ل و�M �� K��-) د زی>�ی/ و ��د 5ح��ا (�35د��و�I در ع�I/ (�ی� �

/ ��درا ���ون 5��ی�د )���AA* �2[ �ی/ F2'درونِ  ر ، Aا�A���� و �
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درون %���A* و ��)�4د* ���، ا��ح�Fم  ��Eی/ ��د را در اُ'[ 
A�
�   .H.�;5 5��'�یFاز ی *A� /.�� ����	.�1/ ای� 7�% 

��� در و,��	  وی�ا��Dِ* و از ��ی/ �� ;�ا��A 5�را  ا��:�f��ر)�ِ* 
  .��� 5�;�و��A  �"� ����ی 

 
�5�/ �� از��5ح�5/ ه�" ز��ن �
 ا" �

� ��  ��/ 5-�8 %�د* ه�" راز A��5ـ�� ه
   
ا�Iام وزن ذه� ��ع� را 5�ح�ف 5/ ��A �7ا�� ����7ر '-ط A�5ود" از "

Aت را �� ��د را* 5/ ده��2�  " ����یA ای� ��ل ���25 در ز��5ۀ ��د ر

	 وی� و ��ر=A5 ��د* ا�	 و ا�5 7
q�Aن �� ای� �5��ر در ��ن ��

�A را =���1 و ���5د 5/ ��زد، 
ه������D �� :�دو" وزن، ع�وض %
A�ه� 7��" �� .  ا'�ع��F� K را ��� د�7ر =�D�1/ و اع���د 5/ �

 	��B� �� ،د�� KیA<) "ر داور���5 ���D5ح� و ی ���Dا��3م �� ی��
  .                 5��ود

 �E��� '��A ع�وض 5ح�ر )��ن 5/ ��A� ��� �� Aون ع�وض �� (
زی>�ی/ و :`ا��	 ا�	 �� ا��2 ��� ��
	، ای� حس و دری�'	 از 
47�� 5/ )��د ؟ از اع�-�د �� ای
��ی/ و :�ودا�� %�Aار"، �� �3�

 K�ۀ ا'�ع�
�� ای� ����3 ر��A*  در�8د و ��ا	 �8دع��[ 847 �
ا�	 �� ز��ن ع�و,/ �Aرت ه� ��ع ���ن و ��ز(�ب زی>�ی/ را دارا�	 و 

���/ ��د، ���/ از ای��ن �� ای� ���ز �� ر� *Aوزن دی ��
F�  ِ/ای
"�I�5 ،م��ح�'~، � ،"A�� ،/��A �� (� ��� '�دو��و ��Aل ... ��ور ا


q��، ��د�I، اI��ت، ���	 و F� ��� �5 ا��2 از A��� و:�د دا���
�� و ���25 و �� ،	F� و "�Eq��/ ��ی8 � /)`I "�����)Aی�<� H�ُ (
��g(�ی� حA در ��� ای� ��ر)�ن '�ران 5���A و �� �7ن �5�� و زی>�ی/ در 

��� �/ وزن و �8 وزن ,�ورت ��
	، �� =د�E5" ��2 �[ �45ر* 
Aور���8 '�ود ��n�) �����ج ��  :5/ ده�A �� �� ای� ا

 
 ��Aل (A3د" ا�	 I>�س ���ل �5 
 8�� �E� Aل ��=ی��  )� �A هــ�ار 
 

��/ وزن �� (-
�8 ز�5ن �� ا:�ا" 5�8n ا�	، در 5;�دری� (��2 
 /5 KیA<) 	��روی�Fد ��اش ��� A5رن ��� در ���5��/ ا�5وز" �� 

��Eن ) ��د% �3�
�5 8��Dدد، ع�H ��ر دری-) 8n��� ا:�ا" �� 5
�����A ای� ا�-
�م �� ���5�	 ��B/، �5:�/ و ه�ی	�5 /(A� 

A�� /5 �Iح���ای� ��ع ��D* ��� �� و:�د A5ر��
8 اش، در ح�زۀ . ا
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��/ ز�Aا�/ 5����Aو A5ر�# �/ �8 و ���	 5;�.>/ )�ای# ه�" �
  .   و درد5�A از :�س �2M�A* در حHُ ه�" روا�/ در)��


	 (�ری;/ و ی� ��ع ا'�ع��F� K �� ی� 
5/ ، %�ش ع�دت ��ع )
 �)A�
	 ه�" (�ز* و (�ز* (� و %�واز ه�" �2
��" و ره�(���A و �� )

� �� در�4# 5/ =یA ��� در رخ دی�D ای� �Fع�وض )�ی� .  ���D��د
و ی� ی� 5ص�اع   .�� ع�وض =وی�5/ ��د 5
�و" ��ع روی�Fد  دری� 
 A��/ و ����FEر'9ن ��FEر �� KیA<) ا�M ۀA�ص� A� �� زاد را= ���
8��.  ) �F� H�ُ(  

 
	��;	 )��" و (�صH ��5/ ا 
	��/ ��ر ��ن =��5ـــ/ ا��: �)   

 
 �� 	���/ و ��A ازA5رن و,���/ ا��
% GرA5ُ� Aرت و �ی�
: ��

�D/ 5/ ای
�A، ای� ��م را 5/ E� ار وAاد و ا���A<��=)�ه/ در ��ا�� ا
ه� درG (�ز* و .  (�ان �� ه�ۀ %�����Dان ز�F� ���5 ا.9ق ��د

	�، ا)� 7��� ا��ح�Fم ی�'�� ا" در ز���5 ��د، واg و ز�5ن ��F ا
	����� ه� ا�.  �>��A��5 A)�ر" و i�)�� (`ار" ��درا ����د داد* ا

در���4/ در �5ح2ۀ �5�� (�ریK��� ،l ار:D`ار" و A��5)�ر" و��ز��ا�/ 

�رت و : ،	����ن ا'�F و اورا��I�-5 �D ا" �
>/ ا� GرA5 ،	�ا
A�  . ای
��د)/ '�د را در ��ا�� �5ح�2 ا" از و,��	 5ح
�س ���ن 5/ �

���	 )�4ی/ H-I ا'�;�ر" ��
	 �� ��ا" =د�E5 ه�� ز��5/ و  
� /��F5 ����5�I�-5 Aۀ رو���F1 �� دی�ی
	 �� H-I ا'�;�ر" . ��Aه

   .(>AیK )��4 ا�	��F4  و ه�ی	ِ 
 �� ���D�= ،	���Eن ا% "�)A�در دل ���	 )�4ی/ ا�5وز اهAاف ��و5

	��>�F ا" .  از ��B  ح��	 %�4�� ���ش �( AI��5 �)����5دیA* ا
. ��3ت ی��A  از ��.�-� ه�" ��5'�ی� ='�یA� *A (� زی>�ی/ از ��د و ��ران

 �� /���L��A ا�	 ه�%�ی��� ار��B در �E7ر�K<� A از 5�9د ��Fه
�� در ��ن ی�زده8  و ��.�-�" ��ا�I در ��ن هA1ه8 از ����.�-�" ا�� 

5�حص� �� '�د ����ردار ا�.�� ،A�A5 "�-رن ��� در ز��5ۀ ��د  /�[�
	�  .�9ق ا

���	 )�4 و ��ع� و ��� �� ا  GرA5 ف ازAدرای� :� ه �� 	
�ی
��Iۀ ��� :��E/ و ه�ار ��Iۀ ��� '�ر�/  52900;�.>�ن و ��ع�ان 

Aا��� ا�A� �F� ام در �5ح2ۀ ��د ارزش ����5 وع�دتA؟، ! در"، ه��
 *A��5 م و ��� =���/ ح��� �E�) �����در(�ریA-� ،��� l ��� و ا

 �� �� 	��	 و  ز���� 45�  و :�دت 45� ا�روز)�ر در ��ا�� 
�/ ع��-��� ه�" .  ا�A (�ریl ای
��د*����3" ا)� .�ز ��D* و حس ح(
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/�
	، ا����� (I�O/ و ر���5�� ��3" زی>�ی/  '�دو�/ را �F�
4
	،ا)� ح�'~ ز��ن و ا����F# را در � /�� /���ه�" ز����/ ح

 ���n'ح� ��� 	��� /5 �-�
5 "�I�5 د�I=��. �����ز��ن �5اج و ا
A5= /��� . ��:�د ��= *ِ�D� حس و ��
F� 	
���	 :�ودا�� ای,

 .���/�9��ا" ح<�ر ه� ��ع 
 /5 K�
/ �� ��ا" %`ی�ش (ح�ل و ی� �� ح�a ع�25/ ��ا" (O�� ع�

7��� =د5/ �� ��� و ��D* ه�  ،A���ن �� ��  ��ص>ۀ روا� �L��Aارد، ه
در)�� 5 ��5��Dدد (� A��-5 ���5ر را در �Aارد،  حGُ روا� ��D* و ��� 

� /�����)�4ی�A5 " *AرGِ � ح-�-	  وی�ان ��A ، �����ر ، ��ا" د
XIz5 	�ر �� ��م و �;ص�����در)�� ��/ ��د، در M��ب ��5 )��ع�(

�� �X4 ا����� ��5 د�	 5���A، و ��	 ��ع���یس �� ح`ف ��ع� 
��ا" د�����/ �� زی>�ی/ و ح-�-	 �Aون =��F از ���ر %���4/ ��ع� 

���/ �� '�,� ع>�ر ��A در ��5 ��� ��ازی� 5/ ��د �� ه��ن ���
ا���د �2�2/ " ��روز " ��A5 و �Mل  �E�A" ز��ن ��ی# "�� �Mل 

��	 و د�	 �� ��� A5ر��
�/  در)��5/��(� ��E " ��د �� ه��ن �
� ,�2/ =زاد" �% ".  

��زد، از ��� ��ری�  /�از ��� :�دۀ ی�BF'� و 5�;/ و �/ روز�� �
�/ ��اهA، ذات ��� ��ا" او � K
���� و دری�" ع��.�ر� و  +�

��+���� و+�� ����  #�ا�	، در ذه� A5رG ا�5وزی�� ای� %�
��Bز د�MAM وار ���ور ا�	 �� �7ا ���25  در (��5	 ز�A)/ ��ع�ا�� 

��س " اش �� %�" ُ�	 ا'�ع�K ����1د و ���� " ��A از -� " "�
ه�)� �
��/ ���4D	 و�و='��ب ��/ "  HI��  ...XIz5 ه�" ��E و ع�وض 


�� "  (�" ص�Aۀ ��ن عص�	 از �" 5��د F� ا��اق " A�  .%�واز 5/ �
��ن �5 ا)� ا���د �����" �� ای� '�e�	 �1D	 �� ای� ذه� %;�� و ( ��

���	  90، در دهۀ ...�� ای� (�3�ۀ ع��[ ز���/ �� "�<��q�و دهۀ 
 �) "A: ر�B� ��� ی�4 وAا� Hذو:�ا� "A�)�4ی/ در ح�زۀ ا��;�ان �

را �� روز)�ر" �� ��� ����ی/ و =زاد ا��3م د�	 5/ زد، ه��ن ��ر" 
 داد* ��د، ای�� در دهۀ دوه�ار ��� و ا�Aی4ۀ ا����� A% �5یA* ه�"

و 7�A(�ی/ ه8 �� در ای� روزه� 5/ ...  %���ر(�" 5/ دا�	�9ق و 
2
A4�/ /1)/ ه�" ز���/��اه�A ای� (�3�� '  A�را در ز��ن ا:�ا ���ی

و%;�D/ ی� ��/ (�ا��A ی� ����  D/���1�� ع2	 ��>�د =)�ه/، '-Aان 
A�در  90در دهۀ  ��ره�=����D �� ای� . �� ای� 5]�5ل د�	 5/ ی��

و %���4 از =ن ... از ��اه�/ " ��Bب �� %�وا�� ه� " ���'�ر�/ ای�ان �� 
از�����13/، :��� زد و ��رح (�ری;/ ���� را ��   " ا����>�ل " در ��� 

 " 8�
  . �Aر��" د)� ��ع� ����ی/ ��
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��% /��� ��.�-�" .9در5
/ و ��.�-�" ا�
�3م دی�ی
	 �� ��اه
=ن '�ا�5ش �Aۀ ه��ز در اوراق ��)�دا�# وI/  � ا�	ی�'�� وداع )�1
 .را* 5��و�A�� =ن ��3" (�رق ، 

�/ ه��ز ��� �5را Fو ی 	
���Dۀ =)�ه/ ='�ی� (���F ه�" ��ن ��
�/   (�Fن �Aاد* ا�	، ��� و ��D* ا�5وزی�� �5 اد�Mم،�4��E� ش و�D�

 �SF) * ا" از��5= ،	
�5��	 ه� و�2�-� ه� �� ��ه� و وزن ه� و ��
 b���1از =ن ��ر ه �� 	
5��4ر" �� ،A��� /���� ه� و ار:�ع�ت �F)

A����  .ورت دارد�, ]��
� ��D .  ��� �5 �� (ح�ل عF847 ه�" ی
��ی/ ُ�
	، د�	 ه�" ی�Fی;	 ��� را ��A���� را ��یA در 47�ۀ 7

 "�E<I "را ��و *A�;<I و ده�ن ی� 	�4 دو��ر* ری;)=A�7 ��در 35
�A* ��ز ��د;<IA�7. 

��� رویAاد" دره
�/ ی� ��5 ا�	، ی� ��5 ع��[ و :���A* و 
 Gا�Dزی �� �� 	�%���A*، ���:���3ی/ ح�I	 ه� و �A��4ن 7�� ه�

  . زی>�ی/ 5�5 �3��Dدد
را در ��� 7�� ه� در ��� �� ح�a �5:�دات =��� و�5��I/ ��د

�A ی��/ =ن '�دی	 ی�'�D/ و �� /5 A�I�)ز�� Wه� �� در  �8ص ��7
روز�5* )/ '�ا�5ش )��4 ا�A در ز�A)/ ��� �� �5�5ری	 :AیA و �� 

A��F�5 K��F) ه� ��ا�ص ��درا ��7 ،Aد��D�5 دع�ت ��
.  دو��ر * زی
روز�5* )/ �2��و ع�دت ه�" (�Fار" ا�	، روز�5* )/ ����	 ��ذب، 

��روزA��' /( *�5 (�ری;�	 ا�	 و ��� =��ا .  / و عُ�'/ ا�	دم د
A�� /5 KیA<) lری�) ��  . 	��A" و ��ریA)/ ا�'Aه A��' /( *�5روز

��زد /5 A��'Aو ه *A" . و ��� =��ا ��ری��" �� د���روز�5* )/ در)
A5/ ده K5�F) �F�.  وا��/ و (�3�/ ا�	 و ��� =��ا �� د���" 5

ا)�Aۀ '�gد ا�	 و ��� =ه�b و ,�=ه�b =��ا روز�5* )/ ح2-� ه�" %�
A�� /5 KیA<) ��3.  �� ز� 	�ه�" ع�5 ��روز�5* )/ ��ع/ ����رد �� 7

	�روز�5* )/ ا��Fل .  ی�'�� ا�	 و ��� ����	 �;4�Aن �� =ن ا
ی� رُ�ۀ 7��ه��	 و ��� 5ح��ا�;4�Aن و 7�Aری;	 ��دن درو�/ و 

	
��A� Kن ع�م �Aن و �� �Aا در=/��ص . ���و�/ =�F) ن وA5
	� .7��ه� 1Iz5ۀ �5��م ا����� ا

ه�5�D/ �� دی�ار روز�5* )/ در دری�" ��� '�و5��ی�د، ��� در�����ر 
درو�/ ��د �� ع�ام زد)/ و دری�'	 ا����� 5���H.�;5 ،A5�3 در 

و,��	 ی� ��� �B5�[ �� ح�I	 و ذ���* ه� " �5��" و روا�/ ��د 
ا�# ی� ��� در:�ی/ ��ار H.�;5 ع�د" در ��. 5
�-� 5/ )�دد

، M H.�;5�� ع�د" در ی� ��� �� .�د '��2ۀ 5�D��د �� ع�د(ً� ��ار دارد
روا�/، در :�ی/ 5
�-� 5/ ��د �� �Aا" ��ط و ع�دت از =ن ر�	 
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	���� ��ان و 5��-A �� دری�'	 ه�" ا����F/ و ح-�-	 .  ���
�� ا
D� *�4ر (�3�� ه�" ع�ا�5د���D5 A �� ��درا از 5�����A�  .`را�

��ا" ����5ی� " ��.��	 ��4ن 5�AهA ��� ���2 در �5رد 5;�.>��
 A�A�
% /5 �� /<I�B5 �� ،A���یس �� �� =ن 5ح��:� /<I�B5 د�� "
��Aا�A �� ��� ��ا" اح���ج درو�/ � ،A�
رو���F1 ��./ و ��زل %
�A ���و�/ عص�، (�ا�� ه� ��ا" وارد 
عص� I�)�A 5/ �(دد �� ��ا" %

��F) رو" )�12و��ن=وردن K( "ا�� �� A�  . دی�A��5*  � ه� �� �Aا 5/ =ی
�2�-� ه�" �5:�د و  K� د�� /�� 8�2
) �IاوA�5 "�Eذو� �� ���

A���AهA ا��� 5/ ��د و .  (�>K را د)�)�ن 5/ �� �) /Dا�� �� ���
A�� /5 ��
���%AیAۀ .  ا��� 5/ ��A و ذه��	 ه�" ���ون را =�


>/ ا�	 و در ه� ز��5/ ا(�A�'�1ق 5/ ا  . �F� ع�دت ���
�/ ه���4 از ا����� و ��.�-�" �4� H-عص� ��د ه8 �� )`��� ع

5/ ��A و ه8 7�A)�م از عص� ��د :�2(� 5��ود .�� 	� دری� '<�
 ا�����5/ )�دد و ر��� ه�" ع�ام ��F  ر)��زی>�ی/ ه�" ع�د(/ 

A��� /5.  
 

  =(# ع4-# '�وزان =ن 7��ن
�  ــ��ن�� �Aا�A او ز5�ـــ� و =

	�   �7ن ذ�� ��" 5-� 5��'	 را
	��;��F4ـI از KO2M و ��;�� ر
X� "�� �� ��:E�A و ُ��ن ��ه

 �L =(# او �� �Xــذوا1I-�ر ه�ـــ
  %Eـــ�2ان 5ــ�دا�� ��د و �/ ح`ر 

�� �7 A5= ��� #�%ـــ�� 	
5 � 
�� "���� =A5نـــــ��� ���4  

 و=ن ذ�� ��ی8 7ــ� ��خ ��)Aن
�A ���ــــهـــ8 یLF=ن �2�1ۀ ُ)�ل   

��� ری# )�و" ��د��ش �� =ن �
 ذ�� او ��د و ذ�� �� %�" �ــ�د

  �ص1�A	 و ��� �E5 ا'�ا" ��د
	
 �7ن 5��ن %�" =ن ��(�ن �4

 A رِ* ع�#4 �>
	ـ%س �<ــ� =5
A�� 4�َ	 و 4�ُ	 �5ش در)��# ر
Aـ�ــــــ�(# 2�ُــ/ ر5E� ش��� 	1� 

 �� ا5��ت :1	 ��اه8 ��د �5
   زی� حــــ�Fی	 دَم �5نا� ا�
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5/ . ا�	 ا����� ع�'��/رویAاد زی>�ی/ در ��� �I�5" ��ع/ از 

 /�Fر������ /���.�-� ��F و ای� ا�����  .�>�A�g �� زی>�ی/ ی�
	�5/ ��A �� زی>�ی/ در ��� 7��" . روز�F� *�5 ا 	��i "�I�5

�	 �� ��ی�B� Aر /��F5زی>�ی/ ا K� 	�
	 �� ع�د(ً� �5:�د ا�� 

�ر��D� �1�5وت و *A�  "�I�5 و /����% �������:�د ���یA، ای� ا

   .�� 5�;��د ه�ل و .��و���ی��A* از رو" 
 �����
�صۀ ���� %�=وازۀ ��B5 �F�= /� ،K��5�E�[ ع�دت ز���5 و 5

��"، �� ���ۀ '��Dری
��� زی>� ��Dر" ��د روی�رو" S5 اس و�E�� ،
��درا  5XIz.  ��د* ا" ر�5 b�D��د�� �2�-ۀ A�<5ع��� و��رق اIدI��ا�� 

�A" ه�"
���ن 5`ه>/ و ع�ام %��Fدر ��5 ا�  �D� ان ع�ف����
A�� /5 	�<S) #یA/ و د)�ا����ر��ب ��از روش .  �����یس عص "ِ�I�5

ِ �� زی>�ی/ د�	 ی�'��ِ  ع��-��� ه�" '�دو�/ و )��3" را در 
  +�N ه� د�Q�Qن ��C��I  ز��ن و ����8ر  ���اوCۀ����8ر
���K��5 G �� زی>�ی/ اش �2�1ۀ ع�8I را ��5�A* و .  ��زد�

��" �� �KF ی� �/ S5 K�S�
�gر ز5�� را ر��ا  5/ ��A، در (Eq�
. ارو(�� �� در�4# و .��� 5/ =یA�� ز��ن در ���ر (����� ���ی/ 


�gر Eq�در�#4 ���� =�-Aر ���7 5/ ��د (� ر��ای/ �2��1 و 
 .'�و 5��ی��Aو A-5س A��5 �� 8E�5)�ر" دری� ��� ع���� . ��رگ ��د

 �� ،Aی= /�� zI9) �� /
�در ای� (�S�K، زی>�ی/ از دیA ی� �5دِ  :
=����D �� ذات زی>�ی/ در ح�زۀ ��� و �2��و روز�5)/ در��ن ���ده8 

A� /5 "A�� HI�� �ً)ل ع�'��/ .  ع�د��=ن حُ
� ارو(�F/ د��� ی� :
��ازی�  /�
5/ )�دد، در ��� ����G وش ��L، �� در حس هAو��

در 5ص�اع ه� " =���زدا و  ��A	 K�ُ)� و ["��� K��5 �� روح�� و 
	� .���F5ر 5����4D� �4 ا

 I`ت و ار,�" ��ی��5�n� ��/D ا����� ع�'��/ �I�5" ��ا" �2[ 
��D��د، در�4# ه�ل در ا����� ��خ � KF� ، 5/ ��د /<-�
���	 �� ح�a ا�+* �
�" ��دی� �Aن �� ح-�-	 5��F و (�ز* (�، وا

ه�" �5��A-' /Iان در�4# ��درا ��4ن 5/ دهA و در ز��ن ��� 
�� �5:�دات و ه�I/ ا�	 �� ا���F5ت �5:�د، از .�ی[ =5��ش .�� =�Iد 

A���5 ح�ل) ��E�  .  
 �� "��S5 ،	�زی>�ی/  یF/ از ا�ح�ء ر��Aن �� ا�ح�" ح-�-	 ا

���ح�زۀ �� در �� را ارو(�
�F) 8ن =ورش یF/ ازع�I���ی� �KF و��ع ا

�ر���95 5/ ��A، ا���1د* از واژۀ =I	 ر'�� ا�	 ، �����ر �� ��

�2/ �5د و 5��ن %�" ��(�ن��)  ... �� 	�ز��ن =ن رویAاد ز���/ 
( را ��ا" اوI�� ��ر در ��� '�ر�/ در" ��Bر 5
�ح8F  ارو-��
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2
1/ /ع�'��/' (AهA�5 KF� . /��F5د ��ا" ��5/ و��ع ای� ز��ن،ا
��K وا���	، =ن ا��F5/ �� (� =���5ن در  (���F) ش و��
�/ و )F�

  .اد���ت �5 و:�Eن :�ی# ��I�� /I/ ��د

�ر7��ن دو�I/ و5`ه>/ و ���از =���5ن (� ا�5وز ز��ن ارو(�� �I�5" را 

 ،/��� ��<
از ��)ا�A* ا�A...  و ر��( و ز��5�5ص>�� و 5ح�
��� "�I�5 " و از��ی� ���AIراA� l�� ه� /���ن ����5 '�وزا�A� �1ی

"�1�: /-) A���=از ...) و /��� �ً���� "�I�5 /�
�S�K ه�" ارو(�)
�A* در د'�� %�83 را �و (E`یH و ح�5	  ��9� زی=�ی �ص� ه�" ر��ا�

Aا� ��
 .=د5��اد دا�
A-5س ��� و �7 5;�.>�ن =���D�� �7 5;�.>�ن ()8�1 �� ای��ن 

��D�;� ( �� A��� و'[ ���5�	 و ذ���* ��� را در :�ی/ ��ار 5/ ده
 /��4�� . ع�د(ً� ��ار دار�Aو ��E ا�DI ه�ه�" ذه� �� �� /��<.�;5

��" را )�دن 5����A وا��Fر 5/ S5 8

�ر 5`هH و ا�9ق ارو(����
 ������A �� �� �5��رات دI>;�ا* و ا:>�ر" �
�" ا�
�A، '�:/ ه��

��9/ �ط A-5س �5ب 5��و�A و ��� ر��� و  زی>� �� (�2ار 5`ه>/ و ا
A�4� /5 K��' . ،د�Fه�دری� روی ��� از '2
1ۀ ا�9ق  ��ی� ه� و �=�ی

  .�� 5�;��د، 5`ه>/ A��� /5)ا(��(
 

 ��4  وح7ل= زی=�ی  
�	 وح�ام= ز�5  �             
 � ا��= ��ی
 �  �? = �=�ی

 
�����(����ا(��، KS5 ا��9ل و ا��9ط ��ا" عص�رۀ  �� ا��9ط ا(�� و ا

�/ و ��i9i/I�;2 در ا'��
��ن �4�/ و�4;��/  و ای�ان ���O 
	���ا��3م �� �/ . ا �� ،	��1��ن ه�( "A�ا��9ل در ��ر(>

5��5 /E��Dدد K-� و K-ن عA��5 ن���1(.  
��ع	 :A�را  ز��ن ارو(��5;�.>��/ �� از (�س و ��م ���/ از %�ز�

5�A، '�ج 5ح�'�n ��ران و �� ��خ روز ��ن ��رو ��زی>� ز�	 ��ان را 5�
��Fت  K�3 و �5حص��� �� A����ن در ع�K �� و �<�ع (-�ی	 5/ �

Aار�A� /)ر7/ (�1و�
���  . '�ج 
ارو(�
8 (�اژی� ��D و .�� (���F ='�ی� �� ه�ل ر��� ��F یF/ از 

	�7��A�� �� " از . ���ص� ه�" ��� ا�5وزی�ۀ :�Eن و 5�B-ۀ �5
��ز" ه�" 25�F�5ۀ �I�5" ���ا�
	 در��ا�� ا��>Aاد ز���/ :�ی# را در 

5
���� ��ز ��A ز���/ . A�ارو(�
8 ی� �;# ز�A)/ وا��/ و ����ی
�	، ارو(�
8 در روح ا�
�ن ��ر5�Aا�� 5���4 ا�	، ����د=)�* �E5د=
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ه� �5:�د �F1�5 و M�� ا�Aی�4 ورز =(�414ن %س زد)/ ه�" ارو(�� 
	�از ای� ) در ح�زۀ �����ر( =د5/ ��/ (�ا�A در ع��ۀ ع82 و ه�� .  ا

��I/ وا���	 ����Fت ����و�	 �� روا��Fو" در��ن و �5���D`رد از ه

��Iژ" در ��ن ��
�8، ز��ن ع2�/ ارو(�� را F�5���E" ��ده8 و  ��

از زی� (�q ه�" ��م ���ون �4�A و �� (�س و�Iز �1D	 زد* ا" ��م 
 "��S5 �� 8ده�����Fر ��د، و ا�5 در ه�� ز���/ ارو(�
��F5 8ب در ��ن 

�Aد ز��ن 5/ =ی��ا�� ا" �� ا�-��I2ۀ . � .�ز د����ز )�4ی/ 5/ ��د، ��
وI/ در %�ی�ن ��ن ��
�8 . 5/ ��د ا��4ر �  �Qدد و -4*��روز)�ر 
 	�در)�� 5/ ��د و ای� ���ز��ن ارو(��  (�ری�F) lار 5��Dدد و ��� ��ا

 d,�5 " از����5'�ی� " در) A-� "، و  ��رت 5/ %`ی�د ،"��. 8
ارو(�
>�ی/ و و��ع دی�D" 5/ ��د �
�" ا����F/ �� 5��اث ز��ن و ��5 زی

	�  .�I�5" ا
 

E5 /�7ن �5ه Aدی /�  ��ـــع�و
  �� ���ــــA :�" =ن �5 در �iی�

��
4� K( ن �7ن�D2�� در =ب 
  %��� A�D2ـــــــ�ن (� ��ف �
ـــ��

 ��Eن �� ��* 5ـ/ )1	 از ���)�ش
 �� g�5" (�ام ه�ن ح2-� در )�ش


����ن  '��د*�2�A ا� 	� ز د
 ز �
��ن ��ر %
��ن در)�4د*

 *Aی� ��ر دی��ن ��ر �ــ�� /Iد 

 �ت )��4 �7ن ��ر �1�A*ـزح

	� �7 ��'�ق =ب 5/ ا�Aا�	 از د
	
  '�2 �� �5* 5ــــ�واریA 5ــــ/ �
�# �7ن ��* ��'�� (�ب 5/ داد) 
  زح
�ت ��* را ��'ــــ�ب 5/ داد
� A:� ای� �7ر* �AیA =ن 47ــ�ۀ �

A�
� را H� �7 �� �5 %�ا)�( �� 
 دل �
ـــ�و ��=ن (���E5 *Aـــــ��ب
7��ن �7ن زر در=5��د �� ��ــ��ب  

 
�� دری� ا���تِ  (<4�E/  =�5ج زی>�ی/ 
ا����� '�ی�I�� �� /Fدۀ �

�D� زی>�ی/ �� 5ح�ر ،	���عۀ  �Aن زن ا���ار )��4 ا�5 ��M 5/ �-�ط
��عۀ �-�ط  زدر =5��* ا" ا�ی/ A��7 و درح�I/ �� در (�S��I�5 K" زی>�5

�5���� 5/ ��د ا�Aام �5د و زن . b���3" ز��ن ارو(�� )( /5�nدر�
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ا��-�ار ���'�� ا�	،  ز��ن ارو(��وا����ر" ا�	 و زی>�ی/ ه�در ح�زۀ 
 	
���K��5 G را ���ن 5/ ��A =ن ز���/ ��� Gز���/ �� ��ح 5ح�

ز��ن )���A  . "�3 ا�Aام (��Aار ���ی� را در 47�ۀ ��A 5/ ��ی
/I�O) ود و  ع��-��� و��# 5�8 %
، ":�ا���د""ا�	، (� �5ز ارو(�


�ر������� ��دش ا:�ز* ���AهAش �� %�د* از ر�5...  �Fۀ ح�و و روح
ارو(�
8 ��دارد از ای� رو�	 �� ز��ن در ���5 ا����ر"  ��  ح�3ب

A�'ی[ 5/ ا��). 
95" 5
A3 ه8 �� ��ا�# ای� ��� )��15�3/ وح��  �� 	�" د

�(1F��ش ��/ ز� ��� ،A4 ح9ل و ح�ام� /�� K��' ط��A . ��<.�;5
 �� 8E�5 ع� را�� ��� /���A،  ر)�� �Qی و 5��-Aی� دَم د�� /��

ا�	،یF/ ا�����S�  /Fت ا�����ذات 5
]�I در(��ع د�	 ی�'�� �� 
 �� /������ از )�1��ن '2
1/ و (�2��/ ��5�;��د و یF/ زی>�ی/ �

��ا����F/ �� در ��.�-�" . �/ و 5`ه>/ ��5 g��Dدداز ع�دات 
���ن ��ازی� ا�	 و ا����F/ �� از 47�� ه�" ا�5وزی�� " ز��ن ��

A���5 ران�'                                                                       .
 H.�;5 ،	��/  %�(8.9 ا
�Iرا�)�� ،K��5 G���� K�S�زی>�ی/ در (

�� در ا�����س ا����� �� ��%���A)/ و ح-�-	 5���A و از .�ی[ �
��  ای� ه��ن ذا(��/ �	 �� '-ط 5/ (�ا�A �� ز5��ۀ  ز��ن ارو(��

A������ر �� . "�3���ر �1�A* و (���ف �
�� و47�ۀ و ا�5 در ��� )
A���� ا�	 �� �F�= "zI9)ر(/ ح-�-	 و  �
=ن زی>�ی/ ه�" :

���ع	 را در �Bح ی� 5: /(AیA�
.  �nر* و ا��9/ ���اب 5�
�زد%
��3" 5/ )`ارد �� %�و�ۀ ارو(�
8 در ��2ت H.�;5 :�ش ���A و (

��K ��دF)  .)�دد 	�<S( *A��5�� در (]ویK ��ا� X4� . ص� زی>�ی/ در�ع
 aع�� ��47�ۀ ��A 5ُ`��ا�� �� (��8 �4
�� ا�	 و ای� ��D* ��ی ���

��� ��د5/ ��د �� ��� �� ���Iدۀ ���# و حس �5دا�� زی����< .
 /����د* و دم د ������Aای� اF�5 /ی���� از ورا" ز��ن ارو(��  �


/ ره
�qر 5/ F���زد H.�;5 را �� ��ع/ ازح-�-	  . 	��

�ر ��ردۀ XIz5 در ا'[ِ  ��ز H.�;5 :�ر" �A* و از =ن .�ی[ �� ���

A�   .��ز(�I�A حس و ��D* ارو(�� 5��
 
 

#d"�  ا����� �
   

����/، �M.� ���ی� �Aن در 47�� ه�" ��.�-�" A5رن �Mق ��
��5'�ی� )�ا و ��5'�ی� ��ردن در ح�ض ا����� ا��9/ و ��5'	 
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 �F� 	��Aار   [���dی . ا% ���9� �
و %
� رو���D"  ��ه�" %
اI>�� در ( ��.�-�" A5رن ��درا از ��A دی� 5�>�د . ا�	 از =ن �� A5رن 

*��4���)/ از  �M(ب  �� در =راAE45 *�D5 و ��* دو�A-) A�وI/ در �
 A����5 ��( /��س ز5�:                                   .                                         

ه� �5 دی�ی
	 �� حس و ع-K ��درا ع�A5ا�� ی� ��=)�* دری� =ب 
�5 �D��Dدی8 ( و در=ن :�ودا�� 5��Dدی8 �
�5 �4�Aه�8  � Aی��

� ا�Aی�4 ه� از ���ر47�� ه�" ���7 ع>�ر در ح�I/ �� �����ن ای)
Aا� *A����و�	 �� .  ��د* و �� ا�����س ه� " .�'�ن ��� ر��از ه

 "�-�.�� ،	���� ا�5وزی�ۀ �5 د�7ر ��در)�/ و ا��D/ و %�ی��4/ 
�/ و %�واز ه�" �5 ز�Aا�/ ���2B� �5 	'��5 5ۀ�n��5 ا��9/ و 5

	� .A��5* ا
 A���� H��3� ]ن ح��ا�Aز� Aی�� Aا 5/ )�د�Aص����م ه� /5�: �� �� "

��ا" " '-ط در ز�Aان ا�	 �� �� �8n و ا�
�3م 5/ (�ان د�	 ی�'	 
ز�Aا�/، ز�5ن ��5�A ح2-� ه�" ز�3��5�8n ا�	، �F5ن ��5�A ح�1* 

d��5 ن�F5و 	�.   ه�"  ��.�* H)��5 ا�	، ز�5ن دای�و" ا
	��/ه.  ��1ز�Aا�/ دور و دراز ا�5 در 5ح�.ۀ (�b ز�Aان اn� �  در

��B2 و ���B* از �
�� �Aرت ��5�;��د ودر A5ارز�Aان و ز�Aا�/ 
A���  .5��F;ب 5�

��/ زی>�ی/ ه� و ا�E	 ا�
��/ را ����د : ���در �Bۀ �5 �� :��ع د
 K1. س �� ی�A-5 دار و ��F7 �5د 	در ��4ر" �� ه4 ،	�داد* ا

�A، در ��ز5��/ �� (� ��l ارگ و (� د�5غ �F�5 �5ص�م (�3وز K25 ��'د
��ی/ و ���%�ر اش ��5حAش ����ن ری# و :�KD ورق 5�;�رد، در =

 	�
�ر و ��L�� و دD��  ِA�I�)ه�" ا�5ر(/ ���ۀ ��ز HI�. ز��ه
A����ن ُ���/ اش :��ی	 و .  ��یAن را (9وت 5/ ��از �7ر (�ق =

5�>�رد، HI ه�" ع���ی� و  دو �hر	(�ه�� و �4;�ش KS5 ��ران ه�" 
��Fت #���E5 A:�ی��D/ را ز5 �5�5/ ��در ��4ر" . و دو��� و )�

�� ���/ از ا���ء از (�س ��5�Aان و ��l و )2;��� ���م وا��/ ��د ی�د 
 d1� �� *A��/ ������D7 ،A 5/ ��د از ز��ن '�اع�د(/ و �Iزا��

��د ُ��د *A� /��
���* %��/ �� ��ا5ُ	 .  7��ه�" ا� " �Bدر�
��E" ��ردار وح2-� ه��2�� اش 
5 *�3��" :�-i�K 5��ی�د، �� ح

ه�" اع��ا,/ اش ��رد و ��ر.�س 5�>�رد، ��2�� %���ن �5د��gرش 
����D7 ،A 5/ ��د ��D>�ران 5/ ��5
�/ ز��ن را ����ر و ���ر و 

��ع )�1��ن ه� را )
��د) bر��Dش ر��' ��.  
��یA �5 در ��2ت ��د �� ه� ��B" د�	 5����8، ا�5 در ع�2 :�=ت  

� 8��� /�� ز��ن (�ز* را �� ح�a ی� ��5 5
�حSF) 8F�� و ��ز��ا�/ �
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�A��4ن ���ی�8 �7 ر�A �� ��ز(�I�A و ا:�ا" =ن در �E� ز��ن ��5ازن و
��  . ا�5وزی

 "�I�5 �� A��F� ور�� Aی�� A���� �� "��S5 83�
��ر" ه� (� �� د'�� %�
	�7��� �/ %�وا و �� زی>��;� )��1 ا Hح��  ! �� 	�ح-�-	 ای� ا

I�5 "د�Nز��ن و ه��ار5  زی=�ی  را ��و ���ی �ِ��( A�7 �� ،
 /5 Xاز ���* ه�" ��ی� و 5;�.>�دا (��ی 	و ��5' �����و�7ن ا

A4;�   . ��2' از ه�ار و ی� �� 	��B) "�I�5یK ��7ۀ �1��F5(/ ا
��زد، H.�;5 را �� .  5�D`رد /�4 5��5 ��حس زی>�ی/ را در (�اژد" .

�A و 5/ ��را�H3�) �� ،A وا5�Aارد(�I�A و ��دا�Aی4/ دع�ت 5� /        .
ا:�ا" �I�5" در ز��ن ��4ن 5�AهA �� ��� ��ع/ ا:�ا�	 در 

���A �� 7�� ه� و واژ* ه� �Aون A5ا�2ۀ E1�5 ،ز��نA�I�) 2-ۀB5 ت و�F�
 �D5 Aد��( /E��
�ر، 5/ (�ا��A �� و��ع ا����� ��F زی>�ی/ 5���

��	 ی�'��  ای��F ع-A: Kا �A* از ��A �5ه��5ت و��5��رات ر
�ح� ��Dفِ �1D	 =ور �
�" ) 5`ه>/، دو�I/، ا��9/(� Aع� ���ا���

A��� H-� �F� .ح-�-	 ه�" 5

	، �5 از ��� ��د .�� ...  ����5 درح�زۀ ز��ن ادا5ۀ �I�5" و��

 A�7�A�Aای/، روز�5)/ و ه�ل و �B5ی>�، 7�A '�ه�D/ و 7 ،*A��F�
���5�� �Aن و ز��ن .)�
ارو(�� را ح`ف ��د* ای8، �5 ��3" " و ))�و(

7�g Aی� �� :���3ی/ ا����� ی�F و ا��9/ (�F�� ��د* ای8،  �����ا
��� .   ح�X �� �5 از ا���F5ت �1D	 ا�D�� ز���/ ��د دور )��4 ای8

ا�5وزۀ �5 در و,��	 %��4 �ح�ان �
� 5�>�د، �7ن (� ه��ز وارد ح�ز* 
�7ن �ح�ان از .  A* ا�	ه�" ا����� ��F و ا�Aی�4 )�� �ح�ان �4

�;���� .  ا�>��	 ��5 و )�1��ن ��:�د 5/ =یA �� از '�ط �����ر و 
�/ ا�	 �� �� 2Mط ���2B� 5ۀ�n�I �� �5ح�ظ :���3ی/ و �����ر 5

ه�ۀ ���رات و ��ر��A را �� )�د ز5�� ز���/ اش �7خ 5�Aه�8، ��� 
(� �5 ��  �5 در �2��و ��5'	 و ا����� �� ��%�� #��7�F/ ,�ورت دارد

 ،8��F� KیA<)  ��� /
�� �5�n���/ را �� 5��-�F�= Aر دای�ۀ 
A� Aاه�;� �)�D�5 ��� " از ��ع دی ���                                                                                                         .

�D/ ا'[ ه�" %س ��5 '�ه" ا)� ای� (�>�� )�دا�5 را ��  " A�I�) "ا��
�Aا�	، '�ه�b �5 ع�A(ً� ��1ه/ ���5، ز5��� ا" ��ز�A* و ��Fه

 Aز ��4ن 5/ ده��� �I5��د* و ی���D ع�ص�" �� '�ه�b �5 را 5
	�ا�5 �� ع2	 ����رد A-)یس ���( �� ���، و ��A� ��1ن و .   ا

��� A-� ،نA��5 d��
5�F����) ر�B�   �� 	��EI��ا��-�ار ���'	، 
� �5��E� �: /ل ��ا�/ و ح�'~ ��ا�A�� ا�/ و�� "��S5 ا�/ و�

'�ه�b اد�/ و =�5ز�/ A��5* ا�	 و ا�5 از =ن :�ی/ �� ای� 
��د*، ���ا�
�� �� ./ �A ه� ��ل  ��I  و 5*�ه ��D�1/ ه� 
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�7ن درای� :� .  ور��Dدا�/، �A ه� �1ح� �-A و��ر�/ را ��:�د ���ورد
�d را ��اب ُ��د �
�b ه�" =��� را/ 5�  .=ب ُ��د 

  ���ۀ ��� ا�5وزیA�ا�	 ،  ا�
�3م )�ی�و   ���5 )�ی�وی�ان �A* و ه
 ��� ،���9� �
���ی
	 در و,��	 �1�5وت �� ��� دی�وز و ��� %

��س ح�ل ا�D��" )��4 ا�	 �� �� (���A� Hا ه�" -�ُ ��ا�5وزی
�1�5وت �� �ح� �1�5و(/ ��ز 5/ ��د، ��� در ز��ن، ��I`ات �5زون 

ا�	، '-ط  ����
  Q*��ر روز��� �=�I  -�ی2 وزن ا�	، ح��
�4�� )��1ر Iد /-���A و �5�
����5 ه K-i ع�وض ��وران د�7ر

A���� /� ..>��/ را �
��" ح��	 و رویAادن ��ز" ه�" ارای� E% ه� در 	ۀ دری�'��
( ���

�Aی
	 در ��ا�� ���A/ وارای� �� ��A/ در ز��ن �	، ��� %+واG ار:
��E" %���:� و ����ردار ا�Aی�4، ��� ��ع/ دع�ت �
�" 5-�و5	 

 �O�) 8 و:�E5 "8 ه��رو���Dا�� ا�	، ��ع/ ���م ا�
��/ در ��ا�� ُ
.                                                                          ه�" :�b و :�ه2�	

�	،  ه�ر��5/ای� ����ح� ='�ی� و �ح� ��F و  �F� ی� و وزن�'=

�" عAم  �5��ر� 	���F و ح�3ب ��ا�Aاز ا�	، %����/ و �->/ 

 A�7 ،	�
��* و 7�A '�ه��D ا( A���B�	 و وا�
�D/، ای� ��� 7
ز���� و 7�A 25��� ا�	، :��E/ زد* و ��A� /5* ا�	، '�ا�5ش 

��ع� �8 �8 )8 ���8 �� در ��� ����/ ���5/ ��3(>;# و ا�1Iظ 5F�
���K د����'	  زی>�ی/ ��Eی/ و �5��" ��Eی/)��4 ا�	، دری� ��� 

	
��.  
��ی� و � /D�4( ز���5 ،	�ز��ن ه�ل و ارو(�� در 5ص�اع ه� :� ی�'�� ا
 ،@����5�� ه�" ذو:�ا�H و �5 ،	��A ی�'�� ا��� )�4د)/ ��Fه.

 *A��5 ]ان و �� (��ی�� H.�;5 "م ه��Eای ،/�;���ز" ه�" =وای/ و 
Aار )��4 ا�A�� H��: A�  .از 7

����5�A ه� ��� ا��;�ا�Aار )`��� در  :`ر و A5 ز��ن  ��� ا�5وزی
7��ن ا:�ا 5/ )�دد �� و��ع ا����F/ و رویAاد)/ ح-�-	 �� �ح� 

��/ .  ع��-�� و )
��د* (�" ��ز)�4ی/ )�دد�  ِ*�Dدی �n�دری� 5
��C�-و��ز ��  �5د، ه# [�	 و ه# ا��?Nا&��N،  ا�\�ل ����

ه#  ،و ه# ا���  ه# یZس ،ه# -�?�ی  وه# ��ه# ��دن ا�� 
و ��Dۀ (�ز* در '<�" %� ا�F5ن ،  �gی��  و ه# �5د���  ا��

47��E �� %�واز 5/ =یAره�ی�/ �;#  .  
  /2
� ،8��
�5 �
K ع3�>/ ه K�E: زی��� و (�س و (�2ار �� در�)

 /2
�� در ���ۀ ��د �� ح��<) a�A" �1س �M /5ق ��د* ای8، �
8، �
2/ �� �2زید 5��4�8، �
2/ �� از ��د و ��دا�	 ه�" ��

یZس و ��/ ��اه�8 دری�'	 ه�" �ح�ح ی� 2Mط �5ن را از (�س 
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�?�ی -  ،8�4F� ون��ی/ )��4 ��ی# ��E�)�ی/ ��  �5 ���5د ی]س و (

2/ �� از (H2� #q ��د ز5�5ۀ ��L�� ا:�>/ را 5�4��ی8، در ای8 ، �

8��G و %�2ان ��د �� %�ه�" �A2ی� و ����ر را* 5��وی.  
2/ �� �
2/ �� ا
ز ری# A��5ن 5����A از �K ��دن ری# 5��2زد، �

در زی� =* و�7در" و �7در %�� 5/ ��د، �
2/ �� ��� را KS5 ��اب و 
 KیA<) �1.ۀ �/ ع���8O2 عُ[ زد* ا�	 و �-�F' A" ��درا �� �-Aی


2/ �� ا�Aی�4 و :`ا��	 ا����� را در 847 و � ،	���د* ا

�" ان :/ او ه� و �)"zI9( �5�F2/ �� ���را ح
� ،A��Dان 5/ ��

 /2
� ،	��D/ ذ���* ��د* ا:����ا" ���:�D/ و ا�Aی�4 را ��ا" 
 ��;
�� ��ر)��# �� G�7�F7 زر)�" �O45ل ا�	 و :�ا���# �� (

	'��5-�اض �
2/ �� �� ری# �5��q>� را   .��ن و ��Eت و 5��Fو
 . ��وت و د���ر�iر" را �� ��.�*  ��qد* ا�	ا�	 و ��  زد*
�" �� دی�ی
	 %�ی�;	 ز���/ را از د�	 داد* ا�	، �� ا���4Dن  ��

 ������7 �
2/ از ز5�� عAل و ع�دت �2�A ��اهA� A ؟ ا
 �� ���D7 /F���%�� و A� Aاه�� /F���%�� ���D7 /����2B�

 ��ا���A<) /5یK 5/ ��د؟
و��ع زی>�ی/ در ��� A� /.�� �5* ا�	، وا���	 �5:�د، �5د* 

��ذب و �5:�د 5���A، و��/ ����س I�-5ۀ ای
	 �� �� ح-�-	 
 Aا در 5/ =یAدد وزی>�ی/ �ص�D�5 ����+�زی>�ی/ ا ، 	����./ در ذه

از " ��)
# ع��A* :�" و I># ا'
�س ���ن "   �E( �� ��`5ن �Aۀ 
5���A و ای� ���و���'�D/ ا�	 �� حس  ���و��	ح�زۀ �����ر ��%AیA و 

�Bح/ 5/ ��زع�د(/ وزی>�ی/ را .>��/ و  "��د و از ح�زۀ زی>�ی/ ه
�5��" 5ح�3ب زی>�ی/ (  (A�  . ��رج 5/ �
زی>�ی/ در �Bح ذ���* ه�" ع�د(/ و (� �4�� �Aۀ ذه�/، ��Aار ی�  

(Aاع/ 5/ )�دد و ه�)� �� ���Aن 1I~ زی>�ی/، دو���* ا" �� %س از 
��/ رو" (`��ۀ �����1ۀ وزی� ا�>���ن �� ���5 ر'�� : ���ه�3م د


8 ا�	 '-ط �� (8.9 ��/ =یA، )�ی/ زی>�ی/ ا�	، در ��2 اش :
i�5�� ا" �� ��ا" دو���ۀ �� ��ن ���1 ����� 5/ ��د .  �� 5����د

�/ (�ا�A ���5ر از زی=�ی � *Aذه� ��./ =��ا دی �� 	�. ه�ی/ 
ای� ��./ �A)/ ع�A(ً� از ذه�/ �� 5�;��د �� �� �Bح و ی�Fی;	 

  .��د* ا�	��n دارد و �� ی�D� �F" ع�دت  ا��5��دن 
زی>�ی/ '/ �1
� زی>�ی/ ��
	، زی>�ی/ ه�5�D/ زی>� 5/ ��د ��  

1
� در 5��ن�I�� ��
�AهA� "ح�� ز��5/ �� در ��رۀ ی�   .ز��ن رو
  /��� ا��;�ب  ...)ا�
�ن ، ح��ان ، 7�� ، ح�I	 ، ��.�* ( ز���ی/ ع�

د�	 5����8 ، ��ز ه8 از .�ی[ )��1ر و :�9ت ا�	 �� �5 از .�ی[ 
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�-5 8�5����5�Aن  و ا��;�ب �;�د" ��د . ی
� زی>�ی/ ی� 7�� زی>�ی/ 5�
 .درح�زۀ  ز��ن )��1ر" ��رت 5/ %`ی�د 

ح-�-	 ���" ��ا" ��ع� و H.�;5 ��� دری�'	 ��B/ و %�ی�ن ی�'�� 
 �B�ا'�ا��� 5/ ��د، را l��	 �� در درون %� /4��% ،	
��

 A��A ��� و �� ��� 7�� ه�" دم د��/ و ذه�، =ه
�� =ه
�� در ��
��� و ��A ه�" ��8 ��%E� 	�2� �� �(ا��-�ل از ی� 5ص�اع �� 5ص�اع د

A���� و ا���اع/ 5����8 %E�  . "�
در ���)`ار از وا���	 �5:�د �
�/ �� ح�زۀ وا���	 ه�" 5��F ا�	 ی��/ از ح�زۀ ��� 	'��5

/���� /�
��� ��4ن 5/ دهA �� ��2خ ه� ��یg A:�رد .   ا�	 ه
وا���	 وی�ان  و �ر.�س ه� ���[ �7" ��ر" و �5ز ���ل����A و �

  .��د
(9ش ��ع�ان A5ر��
	 در " A5ر��
	 5/ )�یA  ��و���5دا5/ �� 

 	�
83 و �
��5ن ا�5/ ��اهA " را���" ��یA� Kن �� ��Fه/ 5
ا�	، ه��ن 7��A5 ���   �� "رن ا�
�3م��DیA �� هAف و ���5 

9. XIz5 5س =��ا در " ��� /���5�A* و ح�g در '<�" ��ی� " �KF ذه
	�  . �� ا��Fر =ن ������� ا

�����ر" و ا�
5�3/ ا�Iا5ً� �� ��یA ه� و �>�یA ه� 5��O2د ��   ���
 	'��5 	��B� ا" از ���( /�
�	 �� ا����� A5ر���.�� ���ه

�/ و ا�9ق را ��K5 5/ ��د، از ��ه�ا* ر5 �5�D`رد و در ���
�A و �8n ی�'�� �5/ ��Aو �5������.�-�" ��Fه bزی>�ی/ .  در� Aی��

در �2>� ه� =ن 5/ " (��یA� ]2B5 Xا��� ���A و �-�ل ا�2Dس 
 �E��� در �� A��7%�ن ��L ح�/ در ��اب " ��ز ه8 ����ن ا�2Dس " ا�Aی4

زی>�ی/، " ��� دوغ و دود* را 5/ ���A و ا��ا'�اد* زXI ��ز��� و �>�ب ��* 
ع�دت و 5-�ی
� �� رویAاد ادراG ح
/ و �
>/ ا�	 �� از .�ی[ 

A���یA ه/ ه/ ��* ��ا" در* �4�� '-�� و زXI =���1 ��ا" .  5��
��5�ط، ا�DI ه�" ���و�/ و ��� ���Aۀ زی>�ی/ و ح-�-	  ��4��E�
ا�A، �� ا)� ه/ ه/ و )�
�" %�ی�4ن �� ا�-��د ��� در=یA، ����رد 

�O) ن= �� 	<
� /�� در* �4�� و �4��E�� F�5/ �� ا���F5ت ذه
    .5�;�رد

 
 ا)� �;��ۀ A5= �5" ��ا" �5 ا" �E5��ن �7اغ ���ر

 و ی� دری�L �� از =ن
  �� ازدح�م ��7ۀ ���>;	 ���Dم

  
 /5 *A�دری� ��5، و��ع وا���ِ	 7��ه�، ��>�د " ��درا �� رُخ ��ا�

�A4، و در ��� ا�	 �� ح-�-ِ	 5��F ��3" ح-�-	 �5:�د، 5/ 
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 ،A��4��iدری �ِ
�
�/ از  ح�Fا�� ،	
7����د)/ وا��/ =ن ��
 �L�5:�دِ  دری 	-ِ�ورد� ح-& 	N�+  ،	
�� �دری�i ا	 )� &ورد

�ارد، )�+ۀ N�� ��=5�8 و[�د واI9  را � ��I9�5د اص7ً وا
�5:�دی�/ ���5:�د  ����/ ا�D��د و��/ �� ا�F5نِ  در -�d�ۀ ح" 

��8I از ح�زۀ ا�F5ن وا��/ �
�" '�ا وا���	   ِ	���� 	-��B) ،A���
A�� /5 ���در ذای-ۀ .                                              و =ر�5ن 

 ،�5 /D��	 ��  وا��I9ِ  دری�i'�ه /F7اراخ دای�و" و����ه��ن 
ه�ۀ �5ن gا�K در (��ر ���� ه�" '-��ا�ۀ ��د، (�3�� اش را دا��� ای8، 

��د*  در ه��Dم ��ن %�" ����2ۀ =ن رو���ی/ را حس ��دردری�L ا" �� 
1
� '��A ...(�3�� ��د* ا�	  �8اه�ا�	، دری�L ا" �� � /' ،

زی>�ی/ و '�دی	 ی�'�D/ واg و 5���ز ا�	، دری�L �� ح�a ی� ا�+ۀ 
��E حس زی>�ی/ ) �� �� A�� /5 K���4 در ���'ۀ ��ه�نِ  847 ع
5/ ��A، و در  " ��Dد =ن 95ل ا��I=ار (�3�ۀ دود�F) �� د��Dا� /�را ���

1~ِ  �5��دار و :Aا�A* از ح�زۀ ز��I ی� a�ح �� �L، دری��ن ���5رف �
	
'-ط در اد�Mم �� .  ز�3��ۀ �15ه�8، واژۀ '/ �1
� زی>� ��

��زدای I�  و ���&��یI�  /و��ع زی>�ی �� �� 	��D" دی��ا� ��
A���5 �����دری�i ز���  زی=� �  �5د )� )"  از &ن �� .  ا

�5در ه�دم �E�A" �� '�ز�A )� در M�� =ن ا)�  )�+ۀ 5�8=�� ���Wد
 �D���� و ��5�Aان �45ب ��د 7�� ���A �� از ��ا" �Aا در ��م ���

 �F� 	%ُ *ر �Lاز ��م %س ��  دری 	
�� از " �D�� ��ادر �4/ ��ب ��
 8��� ای� دریLۀ ) ��1ه/ ( ۀ )��1ر" دری� ع>�ر"  =ن �� (�Aور 5>�

 ،��ا" (1�ADار ��ه2D/ ��ا" �5در در�44/ دارد و �� ���Aن =ن
/)`I .  

  Kی/ دا���2/ �� ����2ۀ =ن دُود �� ه�ا 5��ود و رو�Dۀ ��هLدری
 (�ریF;��� 5/ ��د، �5:�د �5��I/ و دم د��/ ا�	 �� �� ��ز(�بِ 

5��5 /E��Dدد و دری�L ا" �� �� =ن �� ��7ۀ  �F�ح-�-/ و 5
 �F����>;	 ��Dی
�� 5/ ��د، از و��ع ی� زی>�ی/ و ی� ح-�-	 5

   .ر5 �<� /��5�AهAو =
 

  = ی� دری�L �� از =ن �� ��7ۀ ���>;	 ���Dم 
  زی>�ی/ و ح-�-	 5��F = ا�5 وا��/

 8�  = ی� دری�L �� از =ن �� (�Aور �>�
  .و =ر�5ن را��B ��� �5:�د و روی�اس �� 95ل و ح-�-	 �5:�د را�Bۀ 

��2ۀ ���ل ����را��B ��� وا���	 و 5��F، =5��* ای
	 �� در ح�ز* ه
�4ن 5��Dدد، ازای��و�	 �� و��ع ح-�-	 در ��B ه�" ���  �� در�

�� ا:�ا 5/ )�دد �� ��ح� ح-�-	 �5:�دF�.  �KF دع�تِ روی� ��� و 5
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اI>�� در ��� ا�5وزی��، ی� %�ر�7 ��� ��5�A ی� �5��ر" �5زای�� 
 ���ا�	، ی� %�ر�7 ��� ��5�A ی� 5���(�ر" ���/ ا�	 و �� ه

��Fq�� و �/ ح83 ا�% �.��	� . /��-� A���5 ��� ��B� ی�
9��� ی� A<�5 ا�	 �� از ر�b ه�" �5��ع ��ا" ارایۀ ایAۀ وحAا��	 �

 	���ت دA-5 د �� (ص�ی��� "��ا���1د* 5/ ��د، �-�ش �� ��ر ه
A���5.  

 	Iح� 	دا� �nون در�A� �� A��� /5 ه�ی/ در ی� ��� �5:�د �B�
=  /E�<4) ر" و����و ن �� ح-�-ِ	 �5:�د .��" و (�S�2/ و ���ی/ و ا

�����1D 5/ ��د �� ای� ( �>�ه	 5���A وا���	 ��� در ��.�-�" 
��و ا�5 از .�ی[ (Aوی� %�رادو�
��Fل ) ی��/  '��A ���ی	 و :�ه�ۀ ه

 ��5 	�2� �� �� 	�) ایAۀ 5��F، درG زی>�ی/(���Bت �1�5وت ��� ا
��ع/ 5����2� ،8�	 I �� ��5ح�ظ �����ر از وا���	 .>��/ و ا:�

�A، وا����ت،�SF�5 و %�ا)�A* ا�A، :���5 ��� در ) ا�+)/(F�5 "و��%
�����ر درو�/ و ���و�/ ��د (�(� ه�" �5��ع و ر��Dر�b ا�	 و در ی� 
ا�
�ن 5��1د ��� ا'�Fر، ح
�E، ع�.�1 ه� و ��دار ه� �2�5ن، (�F) �F و 

	�7�A=5�� ا . *A��Aا ه�، (��� �5�/ ا�	 �� از �F) ه�" %�ا(
����8ر �  ��Qد و ) � ه�، ��D* ه�، ح
�E، ع�.�1 ه�، ���ل ه�(�3�

�/ �� ��g" =ن �D`اری8، . ����8ر ���یNد�ای� ��ع ��� ه� ��م و ر
دع�ت ��ع�ا�� ای
	 از '�از وا����ت �SF�5 �5:�د �� ع>�ر از )`ر ز��ن 

�F�
�" ح-�ی[ %�ا)�A*، زی>� و 5� ،��(  . ��ی� %�ر�7 ��� ا�5وزی
 A���5 *A�	��/ . ی� (���2" =���1 و%��Aرت �-��/ ا� "��ه�o هُ

  .(�ا�A در M��ب زی>�ی/ و در M�<	 D� KF� �SF�5�F1)��د
  
 
 
 
 
 
 
 
 

	�
��ن ه�5��(�� ادراG ا���
�� ��FEر ��درا در (���2" .  =��F�%
 Kدر ا%�ی �F��7ن در  1937)�و� ،A�ح�'nۀ ��</ از �-��/ 5/ �

��F��: G* :�یA� /.�� *ِ�D* را (�ری;/ �5 واژۀ ا%�یK �� ح�a ی� 5ح
و  �51978 ا%�یK  )�و���F در ا%�یK، در Mصۀ ا��Oل ��د* ا�	، 5�9د

 �)�و���F ه8 ا���ن ��� ��یA . را �� (8.9 5��ورد دو ا��یf ���2���8ی
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���K، =ی��ۀ  �Kه= و  _ی��5/ (�ا�A �� ح�a �5حصK ا%�یK ه� " 
 8�E: "����
��ن:�دوی/ و ��A��� /F7 ��ا" (��O'م ا��  . ��ر)/ �

                                     
A��� /5 2ۀ 847 حس�� : 7/ 7�� ه�ی/ در )�و���F �� و

و �� :���3ی/  )�ی�=د�E5، ح��ا��ت و ا���ء �� �� ��F�A��ُ  ِ*�D و ز�5ن 
 /��4��ر��A* ا�A، 7�� ه� دری� ) =�
��* �A*(وی+* و '�اوا��/ ه

�ذب و ع3�7 /<�A� *A* ا�A �� واژ* ه� در (���2 7��ن ��Bر :
"�I�5 ل وA�� �3" و�(��� ...  

 	�=دم ,��	 ��رد* ا" �� ��5�� �2M�A* از 5��ن ���2 ه� �� د
��س �
�" ��g '�ی�د 5/ '���A، )�و" �� 47��E" در�	 و �Iا

 *ِ�D5�5د* اش را �� =را A، ز�/ را ��ی� )�2 )�'��  �� '�ز���( "�E���
د��/ از ��g 2�45/ را �� '�از ز����D/ . ��د* ا�	 زا�� :���3

 /���Eی# ��2 و د�	 %�یAۀ ی� (� ��ا�>/ =وی;�� ا�	 �� در زی� 
=دم )�� A��5* ا�	، و 847 '�وز�A* ا" ��5�A ی� �7اغ �� ��g(�ی� 

،/�;�A� ۀDا�� :�ی�D�ای
��د* ا�	 و ز�/ از 5��ن (>�ه/ ��  رو�

�ی# � 	������Dد5���E" ���ز و ��5.  

A��� /5 Gادرا K-2ۀ ع��  : 7/ 7��ه�ی/ در (���2 ��
 

  �5گ و �ح�ان  #
  ���4	 و در�Aر"  #
��در)�/ و درد و �/ %��ه/   # 
#    =/�;<����) *Aوز��' A�I�)و ��ز gر�5ن وا 

 
 a�ی/ و �� ح�E���م 7�� ه�ی/ �� در �)��2 �45هA* 5/ �(دد، �� ()


�ِ  ا�"�� زی=�ی  دا�;ص�	 ه�" 5��1د �� �
را ��  ر�� و �� ح
Aن در 5/ =ور���د ���ا�-  . "��=د�E5 و ح��ا��E و ا���ء و ح�I	 ه� �� 5>


��* �Aن، ذا(�	 '�یF/ ��د را در)�� وا���	 زدای/ و =���زدای/ �=
Aد* ا���                                                                                   .
�� �5در  در�5 +'� وا���	 �Aارد، )�و  ��وزان و &وایNان +'#

'�ز�A �5د* را زی� )�دن 5حD� 8F��د، و:�د 25��س و ز�A� *Aارد و �� 
A: 847ا از ���ۀ �� و 2�5[ و =وی�ان در وا���	 .  اlI....  ه��� .�ر

، /(Aو عُ�ف ز�  �� �E�و  ز���5  زی=� ��"�زی>� ��
	 و �� (
	�د�	 %�یA* ا" �� از ��4�� �B-5ع اش )ُـ�I.   Kزا��A* ه8 ا

�4�� ��ن ُ%� ا)� �� )K ���5 ا�/ ه8 .  ��ویA، وا���	 ع��/ �Aارد�
ع�د(/ و 7��ه� دری� (���2 از وا���	 ��د* و .  (>AیK �� د زی>�ی/ �Aارد

�Bح/ در'�ای�A ��ر =��1ۀ  /D)����7 ،Aم :�2(� ر'�� ا��(A� ���=
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847 '�وز�'  . *A	 �SF�5 ا��-�ل ی�'�� ا�	ه��" �� ح�زۀ �5�� و دری�
در '<� و و,��	 ��ر و (�ری�، در 5��ن ���ه/ �5گ و درد و �5(8 و 
H.�;5 ا�	 �� زی>� 5/ ��د، و  ��/ ��D* ا���ار زن از %�ی�� �� 
 /5 /E��847 2�5[ و '�وزان (���5 H��Dدد، �� رویAاد زی>�ی/ 5

   .)�دد
 

*Aی� 847 '�وز� 
�� دg���D 5/ � "�� از =ن �� 

*Aی�� ��4�  ی� �
 �د�ی5� �� از =ن )K ا��ی84 

8F5ح 	� ی� :1	 د
 �د)��-�4FE� Xن 5/ �� از =ن 

 ی� K�45 =وی;��
 رو�� 5��ود �� از =ن �� واد"

/Dی� ز���  
��	 و ���>;�/��    5/ ا'�ازد �� از =ن �

 
A� ��� ی� (�I�A ز���/ �	، ��� ی� ی� 7�A� �) Aا و ی� ��5 و ی� 7

5/ ا'�A  درون ی� ��2 ا-*�ق(� ���� ��5 و ی��5�4 ا�	، زی>�ی/ در 
 KیA<) ��5 �� �� A�7��ن �� ���ن در=ی Aۀ واژ* ه� ���ا�F<� �� /)در ��ر

/E��5 ��5�
�A و�� �2[ %� ���A و ���� ��5 را در ��د (� �4�� �
ادراG زی>�ی/ ��I`ات (��Fۀ ����ی�A ی� حس %�ورش ی�'�� و .  A)�د�
�35 "��� 	���ب ا�	، �5دا5/ �� ز�3��ۀ 7�� ه� �� �5ح2ۀ �

 A����5)Aد��D�5 KیA<) /F����حس زی>�ی/ �� ����	 ) �� درG ا
	�2
1/ ر��A* ا'. 

 Hات ذو:�ا���i[) ��در ��ا 	� /;�در ی� ��� ��Aار �Aن ع�.�1 %�
ح
/، ع�.�1 وا��# ادراG ا�	 �� در gی� ه�" اح
�س رو" 

 AهA�5) ،و)�ی� *A���رویAاد)/ ع�.K<� �1 از =��F ��درا ...)  I`ت و ر�
در ز�3��* ا" از �15ه�8 ���ور ��زد در ذ���* ه�" %س زد* �A* و 

،A�ه��ز  )در  �5ِ  ��د�/ ی� �����/ ی� روی�ی/ ( �Mی�* ا" ��Aار 5/ �
�A* و )�ی�، � �� �� 	����	 ح
/ و دری�'	 ح-�-/ ����A* ا� ��

  .ح�ن و ��Fت %�(�ب 5/ )�دد
�/ ��� �2[ ��دن زی>�ی/ و ر��Aن �� ���7ن یF/ از اهAاف ا

 /�� �� �E�) �� ،�MAMای� د A�
�/ ح-�-	 5��F ا�	، در ��=ی�7
 ]2B5 	-�-ح �� ��� /D�'2/((�ان از.�ی[ و��ع ی�Dه�) ( K� A��ر

�/ (�ان �� ح-�-�/ ��� د�	 ی�'	 �� وا����ت 25��س و روز�5)/ �
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�5ح�Gِ '�وغ و 847 '�وز�A* و =وی�ان را 5��Fس 5/ ��A، دریLۀ 
�/ =دم را دری� د���" %�=��ب � �� A��
��، =ن ا���F5(/ ه�F�%

��D� ،Aش ع�د(/ و ���5 K-�� نA� �) دن و =دم��

�" 5>�رز*، ای�
A���F3و و ژر'��G '�ا 5�;�ا�� *�D� �� را *A� /حB�.  

 
�� در ا�2�8 �

	
 ��م �5 ���رۀ ���5ی
�  ��5 ه� %AیAار 5��4د�� (��E در ا'[ �>

�E� "ه� ��
 رود���� ه� در �
Aرو �� دری� ��ر در %�ی� ا� 

�5 "��� 
 ز�8 ������/ ��ی# را

 	
� Aارو" ا��-�م ��اهA��� ��  
 

 /F2

��ن، 5�Aا�Aو وا��/ ا���د�����" ای� %Aر 5��O'رن اA5 ��� 
�B� �� 	�%��# ��دار" و %���A* " ه�ی# )�4د)/ )�4ی�A* ا
  .  ا�	"  دری� و��ع ��ای�A*دار" را 

��ت F�
1�� ���از ��5�را��B ��� ا���" وا��/ و ایA* و (ص�ی�، در ا(
 ،A���5 ح�ف�ز8# ، ���رۀ N��9 در ا�] 5=���� ه� ����وی
5�ارو	 ا��
�م -� ه��ز ����8 و:�د وا��/ �Aارد،  ������ ��

�A4* ا�	 %س =ن ح-�-�/ �� ����	 �5را از ای� ز�8 و از ای� 
�/ )��د در �2��و �� KF� ،ن =ورد��ارو �� �A��� �5 و از ای���<

 /
�/ )�دد) �5:�د ��A/ و 25��س ��A/(ح� Kه� .  دا� �B�
�A، ز�8 و �>���5 و �� /5 /( *��
�= 8
���� /��-� A���5

ه� �Aام حس ر�� و .  �Aار�A ذات 5
�-�9ۀ ��د زی>�ی/���Aارو در 
ز�8 و ا)� .  =د� /5�Aار 5/ ��زد ���ار" از ��د و از و,��	 را در

 ع�.1ۀدر(�ق ���� )`ا��� ��د، ه�)� حس I`ت ی�  �>���5 و ���Aارو
 .����ی�A را ��:�د ��/ =ورد

حس �>���5 ��ا" �
/ �Iزا��A* و ه�>���G ا�	 �� در دهۀ ه��4د 
���5 زد* ���A و ��3م ی� ��Bۀ =ن <�،	IاAزاد" و ع= �.�;� K��� در

4
�� ���A و )�* ���2�5م ر ز�Aان ��;�G ی� (>��A��ا" 7�Aی� ��ل د�
 �5��و ی� ...  ��� )A��� ��1، �;�.� زی>�ی/ ه�" ر�� ا'�ا" =ن �>

�����D7 �� A��� *A ��� ه�" ا�Iار در ُ'�م �>���5 در ��� ه�" �
��ز" %;# A� /5* ا�	 و ا��-�ل ده�Aۀ =ن ��A از ا'�4ء �Aن 

	�زی=�ی  در درون ��یA ��د �� ��Eش .ره
�qر =��ی�س اول )��4 ا
 . ز��ن ح� �  �Qدد
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 �� AهA�5 "(�، و��/ در ��� �����" رو�� 	�5 " زی>�ی/ و دری�' "���
 Aارو" ا��-�م ��4یA��� �� درا�� /����دری� ��5 7�� ه� ". ز�8 ��

 �����دا�� دا�� ��Bز 5
���� و M�� ع�د" ا(�1ق 5/ ا'��A و  �Bح ا
��� /��7�g Aی� A��� /5 و در ای� ��B ه� دَم د ،A���5 /�� /

Aور 5/ )�د���5ص�اع ه� �� .  ع�دت زدای/ و )�4د)/ و ا'�ا��� �
��م  � /Dۀ ز��
�" ح-�-	 ��ی� رو�� و " ��اهA " '�4ر دادن د��

A��� /5 ر�q
�� رهF�5. 
  /I����� ا���د �����" ��ع/ از '�وری�" %�Aار ه�" �/ ح�د�i و �5

ه�ی/ �� �5 �� =ن �� ا(�F" حس ه� و از �5ز)`ار ا�	  ا�	، ��ع/
��� .  درG ه�" ��%;�� و (�>K ا�5ر وا��/ و ح-�-/ 5/ )�ی�8

ه
�/ �/ را �� در�4# و ��رش 5/ =ورد، ز�8 و �>���5 و 
�A و در روز�5)/ �5 :�ی�F) *�Dار �
���Aارو �� 7�� ه�" دم د��/ ه

'�ی�د در 5/ =ی�A���  A* را ا��Oل ��د* ا�A، دری� ��� �� '�وز�A)/ و
و =ن ��1(/ �� از وا���	 ز�8 و ���Aارو  و =ن (�س (�3��/ �� از 

 /I�����5 در :��5ۀ ا��>Aاد"، در ا�
�ن �5<� Gح<�ر �5ح�
�/ �2[ 5/ ��د، در ��� ��%AیA)��4 و :�ی# را �� و��ع ���و

واg ��د)/ در ح�زۀ ��5'	 و ا����� ( واg  &ر��نو �9�	 و  زی=�ی 
 .A4;� /5) ز���ص� ه�" ���ی� ��.�-�" A5رن ا�	یF/ ا

ایAۀ ا�
�3م در ��� ����ی/ و =زاد، 7����L در ��B ه�" �>2/ ا��ر* 
��دم، ح�g %س از ی� دورۀ %���F* و A��5)�ر، از %�ی��� دهۀ ��د �� (�3�� 

 AیA: "5/ �>"* / ز��� ه� /�F� *را دو��ر ��
F� ع�وض ،
�A، �/ وز�/ را �� وزن ه�"�� A��F� /5 *ر��A���� A5رن �5 .  ��ی� 7


�" ی� ) ا�
�3م وز�/، ا�AیD4/، (ص�ی�"(از (]��A ��ا�
�3م �
  .  gیD/ و ��B�	 و ا���Aار  و �9ن روای�/ �Aن 5��ود

 /�F� 	و روای /�F� �3م
��� ��A از A5رن ���" ا�	 �� ا�
A�5/ ��A��ُ ،A ��� را وارد ُ��A  .از ا���Aارِ  ی�qFر5 /D7��Dی�د . 5/ �

 ��
F� "�E��5در ز ،/�F� ن، �� ز�5ن�F5 ار" ز�5ن و������ازی� و ا
�/ در �E��F5" %�ا)�A* و F� ن�F5 �� روز�5* (�، 4��7/ و 5/ ��د و


�" ��F5g/ و gز��5/ � ���7��" �� در ��.�-�" �����ن و �9
 5��'	 و در ��.�-�" A5رن �� �B� KF/ و در M�>	 درو�D�� �F5ن دَم

	'�D�5  ... ��ه� و =ر��ی �<�در ای� ��� ا�	 �� (Aوی� (�1وت ه� و 
ه�، %��3* ه�ی/ را �
�" (��# ��ر��A ه�" �4O5ش ��ز 5/ ��A و 
اI-ص� ای��F ا����� ��A از A5رن �� ح�a ی� '<�" (�ز* �� ح�a ی� 


83 و ��.�-�"  �� ح�a ی� %��# (�ز*،اع��اض (�ز*،�5 �����ا
�# A5 A4� /5رن را دو��ر* ���%.  
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��D (�ی� �5*�� Kا%�ی  
A�5د* 5/ روی�� G�� ی]س ه� را از 

 ��.�* و ا����ق را �� ه8 5/ =5��د
  '�F� �Fد* ��دم �� ای� ه�� �5گ ��(��م

 
  /5 �D�1( از ��د در K<� "و ��5 ه� �D��5 ه�" دی �� /�ه� �5

�� ای�F) �5 8ار ه�A)�ی8، اI��تِ I�F5 �5 ،A���  	
2�A در �A5ر��� ��
 �)A���ز5�� وی�ان از �5ز ��D* ه�" A5رن و ا����� ا�
�3م ی�'�� �2

 ��5��ود، %�I/ '���� 5/ ��د، %�I/ �5ر'�� 5/ ��د و ��5 اش ��
A�� /5 /�ای� ��� �� ار:�ع�ت عAیA* ا" �� ��5 ه�" �>K از .  �5

  . ��د، دری�'	 زی>�ی/ را د�7ر ��9ن 5/ ��زد
'�دار (���� و�	 �� �� (�F1 ا�
�3م و��� A5رن (� و��/ A5رن ا

A����/ (�ان در �حa )K<��5 �� �D�1 از ��د �� ژوI�� ��ی
��ا .  ��
 A4� اAص��5��	 ه��ن )`ر از ی� ��nم ��n� �� ���4م ����4 "  ه����

 d,�5 Hد* ا"، (;�ی�E� d,�5 در "��O) ��>�5 �� 	�ا" دی�Dا
   "�Aی�/ و �KF ده/ ی� A: d,�5یA ��اهA ��د

  
 

  ا����� ���5ن
 
، �5 در ز��ن ��� ا�	 �� �� �Aا و در�#4 ���ی/ ا���ء دو��ر* ...

ه
�/ 5����8، در ��� ا�	 �� ز��ن �5ز ��درا از روز�5* )/ و 
A�ز���/ 5/ ��د �� در)���A* �� ��ز" . %���� ه�" ز���/ :Aا 5/ �

��� ��یA  در. 7�A��'��، ره��A* و �2�5ن ا�	 ه�"��%�� "�-�.��
���� (��ان �� .�ز ��د (���D�MوA� دی��� ��� ��                                                   .

 ��A�5�3/ ��/ (�ا�
زی>�ی/ ���ح�/ '�ی�D� /F و ا����� ا�
���� 	�A �7ن ا��ار (]ویK ��� دی�ی
	 �� ��Bز �ا����� (�1و(D�� د

	�2
A� �) /1* ا' /-����/ �� �KF در ��� ح��	  زی>����.  ع
A�'ه� ا(�1ق 5/ ا /��D���ع و (���@ و (<�د ه� و ��ه) . �n� و از
  .5�E15/ �� ���5زدای/ از ��د و :�Eن 5��E/ 5/ ��د

و �/ در�4#  ز�L�=�5 �� ح�a ی� ا�+* در��رج از ز��ن ���،  
 ،*A�����D2'�M "��5=ی� واژ*، �� در a�در ز��ن ��� �� ح 	�و  زی=�ا

 .در��4ن 5/ )�دد
��.�-�" عAم "ا)� �� �2�-ۀ �5ر:�I�� �I�%ف ح�ف زد* ����8 �5 وارد

 	��B� "8از رو" . )��4 ای �� 	�ا����� =���1 و ا���B'/ %2/ ا
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=ن 5/ (�ان �� زی>�ی/ ه�" �4O5ش �A* و�� (�2�[ ���Bۀ A-5س 
/
�� ��د �-A ��5'�ی� ���L و  دریAای/�A��5 ) *�D* و �5��ه�" دی�1ا�

	��5��" زی>�ی/ را �� (��# ��ی� را) ه�یA)� ا �����* ی�'	، ای� ا
AیA3) و در A���� و H.�;5،  رو�� در درون ��B ه� ا%��� 5/ �

A�� /5 A�I�)ر* و ��ز�F�=                                                                                           .
��5 Kزی>�ی/ و (]وی 	دری�' ��� A-در� �) /���� یF/ از د�MAM ه�" ا

 /5 ��) ���A* ا�	، ه�5��(�ِ� درGِ زی>�ی/ �;
	 از '��2 دری�'	 �5
A���5 حس و ��ز(�ب ع�.1/ ا��-�ل �� A�� د و��  . Aو زی>�ی/ ��ی ���5

�Bح (�3�� و روح��ت و  �� �
Fا)� از ی ���5 X4� د و�� X4�
�D7 �� �Dدی "���D/ )�4د)/  و =)�ه/ H.�;5 ار(>�ط 5/ )��د از 

	���F/ در ح�زۀ (A��SFرت در ��ع� اF) "ه� /( *A���% نA��4�  .
 /��7ن ��� �� ذات ��د (1
����F ا�	 و (]ویK ی�F را %`ی�ا �

/
�/  ه�	 ��د gی� ه�" %��زی�ۀ�� �-Aر ��د و ه� �F'را %/ ا ���
 ، A��A، ��زه8 2�5-�(/ از 5��4ره�" دی�D در ��5 ��� �� "�Dاورا�

E�% �n�)��1 5/  )�� در ه�ۀ 5��n ه�(�ن و 2�5[ 5����A %س دری� 5
(�ا��A5=�� �� 8)ۀ ��� در ز�3��ۀ �5�� و M��ب و زی>�ی/ ع>�رت از (�Fار 

	� .د)�)��ۀ ��ز)�4د)/ ه�، ��)ی[ ه� و %���(A/ ه�
�5�� و زی>�ی/ در ا����ِ� ه�5��(�� �� ��دا�	 ��ا��A*، �� %س ��5 و 

�  ز���N ای"� ��ه�م، " ی� �-�ل ��Aل  ��د ��5 (�2[ دارد،I�
از .�ی[ اد�Mم ا'[ H.�;5 " ��ز	 ا�� �'����M� fت ���I>�م

 Kی�� "A�I�)و =ن ��ز 	دری�' �� �� 	�
	 ه�F���� ��5 و "�E-'ا ��
ا:�زۀ �5ن ) حHُ روا�/ و '��2ۀ روا�/(5��Dدی8 �� =)�ه/ ز�5ن و 

AهA�5 .  
و:�د ��اه�A دا�	 ) ��ا�� ��رگ(�� )�اه/ (�3�ۀ ��4،���� ا'�اد"  

Aی��� ���. �� دری�'	 و (�I�A ات '�F" ��ن �2�A(� ازدا��ی/ ز�5ن 
�  �  �\2 اC'�:�ا��Bرۀ I�Cو" ��  ا�
5 ��eCb� ���  ز��5ۀ

�	، در '<� ه�" :AیA '�و 5��ی�د، ا)�K% �7 ری�Fر در ح�زۀ 5�
�ه�5��(�� ا��-�د" در ��ا�# � X4� ،��5�	 XIz5 را ه8 
� �

��ن �>�ل دارد ��  و  5 �n�A5�D��دL��� (�Aاد ��ا��A* (]ویK ه8 و:�د ه
  .دارد

 �� /���E' ح�ظI �� را H.�;5 ]'ُا �� 	��4# ��� ا�5وزی�� ای� ا
A���SF�5 "�Eح
/ و �1)وت ه�" 5�E15/ ��د در(�� �.9)  . H.�;5

 را از )`ر حس ه�" (���>/ �� �q�A* دم ا�Aی�4 ه� و ا����� (�ز* و
A����� *A� /����                                         .  

�L�� ارد �-�لA� زی>�ی/ دارد ی� /(Aو ز� ��� �� 	
 �حa دری� ��
  �I� ا����� �.�
ط از ��  Q�.  %�Aا 5/ ���I5A و ز�
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�5�� و زی>�ی/ )9وی� 5/ ��د،  X���) در ز��ن ��� �� (�ع/ از �����ا
�� ���و�	 �� ه����/ ���A و '�ای�A از ه� K��F) و K��F) "�

 H.�;5 "ی� در ذه� %�ی��E�Iا��M �) ن ��دراA� K��F)�Dدی AIz5 و /.
A�� /5 .  

�# ا�	 �� ه��ز ه8 ��� ه��5، '�دو�/، ���م، �� �����" ه<5 ��

q��� ،�Aل، ��دg�5 ،�)�( ،�Iر�5، F� ،/ح�'~، زا��� ،"�I�5 ،دا���

��A� Kن ...�����"�2/ ، �2اI��ت، �F	، '�وغ، ���25، F) ��
5
 ����درا درو:�د H.�;5 ه�" )
��د* و :��E/ �� .�ی[ ا��-�ل ��

A��� ی/ ./ 5/ �I�F5 و /���ه�o �5��ر (ی� ��� ح-�-/ .  �5
 ��O) و /�B� ر�B� -/ ��دن و �>�دن ��� را�ارد �� ح-A� و:�د /���i

�	 �� از 47�� " ��ر) ��%`ی�اع9م �Aارد "��و %��Fر  ی� ��5 ه
	�   .ه��" زا 5���A ی� ��ع '<�" اع��ا,/ و =زادی>;# ا

��B�	 �;4/ در �A��4ن �5�� و (ص�ی� و زی>�ی/، ��2 �-/ در '8E و 
�/، �ط �4/ در روای	 ه�" �B/ و E'�� و 	ر"درای�����، ا

��ا��3م در ح�زۀ �-A و ...  ��د5ح�ر" و ���	 5ح�ر" 5ح��م، 
��ای# �� ا�Aار اح�Fم ��.�� ،A5�3���5 /��Mل دو�	 (�� و ��ر.�

�� حHُ ����1 وار از ��B�	 �Mل داد 5���A، از �5:��	 ا����ر* و 

	 ��%`ی� ع�وضF� ۀ�B��و ... (4>�� و =رای� ه�" �5��ل، از 


�� و F� اوزان 	��B� از /�
����ی/ �� ادا" ��ر���
��ی/ و %��
� و (;�K، از �/ وزن، از �5:��	 ع���� �5:�د و �����ر5�A ا�Aی4

و %
	 A5رن از ا��Bل روای	 ه�" �>��  ���Bۀ (�AE '�د" و ا:���ع/
����  ) و'�وری�" ا�
�3م و (

 /5 K���B�	 زه� ��� ا�	، ا�
�3م در ��F) �� *�Dو" در ع
�	 �� ح��	 ه�" ی� ���ا�A5�3، ه������D �� =د�E5 در �2��و 

���D� ، �7ر�qFو ی ���2، د�	 I�1I�;5 ،/2�� را �
�" %�I��Dن، 7
)�ا��� ���5، ع�ی�=��د، .��ب :�-i�K و =��ی�س 5�A��<، =د�E5 در ح�زۀ 
5�ص�ر  "�

83، ��� را ����� ��� �� ��D* ه�" ی�F و ��B/ و 5

A��� �Aن ��ق 5/ ده
ع-K =زاد و �-�د را در �1س . �Aن و ح
�b ��دن (�F1 =د5/ �Iز" و د�� ]�, "����وی� ا�Aا��� �� �5n�

��ۀ ���>;�/ ه� و �A�;�/ ه� از ا�	، ه�W� ز��  *�D� ،د��;�5��
(�1وت %`ی� و دی�ار��F و ��ز، '<�ی/ را �2[ 5/ ��A �� در =ن ه�ۀ 
ا'[ ه� و ا���F5ت '�ه�D/ ��4 در ���ر ه8 �� در�4# 5/ =ی�A و 

 �Fش ی�D� ، /�'<�ی/ را ��:�د 5/ =ورد �� حH2� 83 از .�ی[ :��4�
��Eی/ "ی� �
�س، �� ا�Aازۀ ی� ) H:ََو ".  

 -*�وتدر =را" A5رن، ='�یAن �8n و �����ر �� �� �5��" %�ورا�Aن 
 "���5 �� �F2� ،ری�4 �� ��دن (�1وت ه� /�ه��	 و �� �� �5
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�	، وای� �� �5��" و:�د  ��dزدا2�5�E�=�� ا�9�ار	 ��dزدار�
	��� ��A از A5رن 5/ =یA، و ��%���	 در ��.�-�" %���ن .  ا

(�F (�F، روای	 ه�" ازه8 )
�;�� و ا%��ودی� از ����ل �����ره�" 
��� ���5�D`رد��  . زی>��

ای� 2Mط ��اهA ��د ی� �;�اهA ��د را زی�د ���Aا��8 و ا5 �5�Aا��8 �� ا)� 
'�ه�D/ ��4د، �� 7�� ه� و �� A5ارا و �� ا'[ '�ه�D/ ��4 ����رد 

X�4د، �� (��ی� /�F� ���) ی�4 ه� ����رد اع��ا,/ وAن  ا�A��4� و
��� و =رای� F) �4د، �� وزن و� *Aز��� ِ �Dزی>�ی/ در ��� ����رد وی�ا�

�A* ��4د ه�" ���"،��/( ����رد اد�Mم ��4����ر ه�(  "�-�.�� ��
�5 در عص� ��د از ...  ������/ و A5رن ����رد :IA/ و ا�3`ا�/ ��4د

����8��ز ه8 عص� و ��S ��د �5 H-ع. 

83 ��� �5 ��� =���1 و �/ �5 /��8n ا�	، ��� KF� �5 ذه

�Aارد، ای� ��� 7�� ه�" %�ا)�A* و ���5ش را در واژ* ه�" �4�5	 و 
A�از ای� ��.� ا�	 �� ای� ��ع ��� ز�A�  . /(Aا دار 5��Fس 5/ �

 .را در ز��ن، (� ��حA ����س و ���و'���� �� ���ی# 5/ =ورد
�5��ی/ و �/ (]وی2 /� "����
	=�D�1/ و عAم ا�
�3م ��� / .

�5��" .�د �����ر ��
	 " ه��ن )��� ��  �� /�F� ر�����%�ر*  ، " 
 /5 ��� "�
� �E5ه� و =د��7 /D�1�= از ��%�ر* �Aن زی>�ی/ و �5

A�=�D�1/ و �ح�ان ����	 د���" وح�4��Gِ ا�5وز" ا�	، �5 ��� . =ی
 "����زی8، ای� ��� ا�	 �� �5 را ��  /�را =���1 و �9�5/ �

�A  (�9/ 5�>�د=�D�1/ و F�5 /�9�5 �5 را /�A��5�' �5ۀ واژ*  .ی�
/D�1�� و Hُح ��L�� �� �� 8��
، (�1وت و ی� ���� و '���2  ه� ��

(�SF را  در ��م =��E ��ی�ی8، د���" =����د* ا" �5�	 �� واژ* ه� را در 
AهA�5 �5ن �5رش�' �SF�5 ر ه�" �1�5وت و�����.  

 
/D�1�= دارد ی�ر ای� 	� دو

���/D�1� د* �� از�E�� #   
 

��5/ 5���4 در )��� �� ،`M�� "ه� "A�q�از ��Fتِ  5
�-� در 
ه�" 5ص�اع ه�، دی��I (�� ا�Aی�4 و (;�K را در ��5'�ی� ح<�ر :�ر" 

 ،	��B� و از %س �5گ و A�� /5 ، *�B����" از %س (���� و  ��
Aا���5 ��
  .(���X ا�Aار ح8F و زی

 ��H2B5 ��و" ��M` را  :�د-  ��Wرشو  f45 �9ارداد	��� ا�5وزی
 ��O�5 /را در ��ا�� :���3ی `M�� 2-ۀB5 	ن �5�5ری��L�'�و 5��ی�د و ه

�A و �� ��ز" � /�واژ)�ن د)�)�ن 5/ ��زد، �� ��ز" ه�" ز���/ ا���1 �
�/ 5/ %�دازد;��5دا�B� ��� �� /5ر ا���B'/ و �/ .  ه�" 
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q� ،A�� �3��: `M�� "��E% �� �3م ��درا
�A* ه� " %�# ���/ ا�
� دار	 ��B	 ا)���Q  � eد�����A* ��� در ا�5 �  .-I>�] و ���5

5/ ��A، �7ن ح<�ر ��F5/  در ��� K�ع�و,/، ��M` ه8 ع�و,/ ع
5
�و" و(��� �H)��5 ،*A ا�	، ح���� و 5���� �M  ...ل و "��در �

 A��A و �-# ��M` در '�ای�� /5 K�ه�" ��Bط ��� H)��5 و 5
�و" ع
 KF4)دد�( /5 KیA<) ر =)�ه/ �� ��ارداد������ح�ۀ .   ��� و 

��ار)��" و در=5��" 5ص�اع ه� در ��� ���� ع�و,/ و �/ وزن، ا)��7 
��M` را (-2�A4;� /5 K ا�5 ای� (-2�K �;4/ �� :�"  &��ا�ۀA5ا�2ۀ 

 	� /EیA� ،دد�( /5 KیA<) �(ۀ د���i 	د �� ��ع/ ��ارداد و روای��
A�5 H.�;5 ه8 حس �� /�ا�A و ه1Iz5 �� `M�� /��5�� 8ۀ �

 #��% �� 	��	 و از ای� 5��n ا�E�= "A�5ص�اع ه�، ��(�ه/ و �2
A�;�ا��3ر 5�5
]Iۀ .  ع�دت زدای/ و (�1وت ا�Aاز" در زی� ,��	 ه

����5/ و (��ی[ �� در ��5 ���" در ��ر(>�A" =)�ه/ و زی>�ی/ 
5
�-� 5/ ��د (� ُ�َ�ر ��F5/ واژ* ه� و ��M` ادا5A�5/ ی� �  . ���

 Aع�دت و ��ارداد ��ه�� ،	��B� b�و��/ 5/ (�ا�A (� حAود" ��درا از 7
A�  .�� ��درا (� اع��ق روح =د5/ در ا���F5ت �1�5وت و �SF�5 ��ز �

  /5 	�<S) ش را��� 	�و,� /Fوی 	
و,��	 ز�A)/ ا�
�ن ��ن ��

�A، ای� و,��	 ا�	 �� =ه�b ا����� را از .�ی[ 5-�ی
� و �� 	�<
�A4;� /5 KF، زی>�ی/ �/ =��F �� (��ی2-) �-2B5 X�� K���A، در 
7��� ���" ی� ��5  �� 	��3�ه
�/ ��� (SF�� 5/ ��د و ای
7��� ا����F/ ی� ��.�-�" ��%����� و ی� ��Dش  ،	�2
1/ ا'

 ،	�2
1/ ا�	 ای� ��ع ��� در '�ه�b ���" �5 در ح�ل روی�Aن ا'
در عص� =���1 و .  �واز ا�	در ح�ل �
�� ���EI" ��د ��ا" %

��G �5، در عص� :A� /��Eن ���1ر �� :�" �>�(�، ���= /��E: در عص�
��ز"   ، *A��b و ��د*  �� :�" (>
8 و �� �� 	���غ ا�� �� ���


/ ��دن اش D5 ی/ ��دن و�-���M/ ��دن و ع��ع�-� و �� D5س، 
 XIz5 *�D� و �Dرت، :�یA� �� �5��ط H.�;5 *�D� و	�  .ا

�� '�ر�/ در" �� ��FEره�" �9��F# از ���ن ه�" اد���ت �
 	���ن ��د* و )و در ز��5ۀ A5رن ..�I�5 ("، ح�'~، ��Aل(:��E/ ا

	
��( �5 �� 	���یA �� ع2	 دی�:�>/ �5 و زود :�>/ �M�/ ه�
وI/ (�3ر�/ ...   د�	 ���'�� ای�FE� ��� K���8ر :��E/ و �� :�ی�ۀ

�/ ه� ا:�ا ��د* ا��،A����D ای� �� دری� ز��ن، �Aی�/ ه� و ���
ن ��
وا���	 ا�	 �� ای� ز��ن �Aرت ر'�� �
�" ا'[ ه�" (�زۀ ��5/ و 

 �>' Aز���/ 5/ (�ا� b�:��E/ را دارا�	، �5 �� ای� ��ورم �� ه�'�ه
��:�د =A5* را در ��د (�3�� ��A، �� ��ط =��F از ذه��	  ه�" :AیAاً

 Aی���4ن �FE� �� *�7.  
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�Aد، ا)�7�Aی� ;�  ��7�Aی� ه�ل در ی� . ،A��3� 8وزن در ی� ری�

�4�� ��د، 7�Aی� %�ر* ��5 در ی� �7�Aی� ��D* و ا'[ در ی� ا'[ ه
7�Aی� روای	 در ی�  ،Aا ���صA� ی� =وا در ی� A���5 5��Fس )�دد، 7

7�Aی� ��ز" در ی�  ،Aی��ی� (�1وت در ی� دی�1ا�س �A�7 ،A���� 	اروای�'
A�7 ،A�7�Aی� ز��ن در ی� ز��ن ��ز" ��ز" � ،A�ا�;� �F) ی� (�(� در ی�

��4رد، 7�Aی� '�ه�b در ی� =ه�b ��ی�د، 7�Aی� �ح� در ی� 5ح� 
7�Aی� ه�ار و ی� �H در ی� ه�ار و ی� �A� Hر�A4، ی�  ،Aو��;�

�5��)�ی�" در 7�Aی� �5��ی/ ���اود، 7�Aی� ژا�� در ی� 47�� �>�رد، 
 ،A<�
�زد، 7�Aی� (�2�[ در ی� (��ی[ �3� *��7�Aی� (�3�� در ی� 35

 �Iی� ��5'�ی� در ی� دی�A�7 ،A'�F4� در ی� ��ع� *A�
7�Aی� ��ی
7�Aی� ح<�ر در ی� M��ب ��O2د، 7�Aی� ز��/ در ی�  ،Aوی�� ��)

�A و �4��زی>�ی/ ���ی2 ����8ر در ی� ��4'� �8�+.  

� از �1س ه�" Fو از ی Gی/ �� '<�ه���ز��" ��ز��� %�یAن ا�	 و از 

�� ای� .  در=5�;�� ا�	(�ز* %�# ��5 ��5/ و '�ه�D/ ��4، �� =)�ه/ 
��� وارد '<�" =زادی>;4/ 5/ ��ی8 �� ��د 5حص�ل �-A و دره8 

���ن، ا����� ��ا���/ و ع�ا�/ و ه�A" و �� "�-�.�� /��:
  . ��.�-�" A5رن �4��ر 5��ود

�د =A5ۀ در '<�" ��:" �-A و:Aان ه�� ا�	"ه�)� ز���5 را ا��Fر ��د 
ای� ��ع ���، �� (�Aاد ��5، 5��-A ��5 وارد 5�Aان 5/ ��د، �7ن 

 �F) ای� ،A���5 �5ج /D�1�= و ز��ن ���F) و *�D� ح�ظI �� ��� دری�
��زد  /5 �'�Dن را�A5= A-� �� ی�" و`%A-� دن ��3" ��د حس�� �F)

���5��A-�) "ش (>AیK 5/ ��د �� 5>�رزۀ اد�/"و (]ویK و �.(   
ی� �>� ،  ���Iر	 ���8 ��5245�I� A	 ��A از A5رن ��� درح

 ،	�اد�/ ��
	 �K ی� ��ع ��D* (�ز* �� 7��ه� و واژ* ه� و ا�
�ن ا
9��� و A5رن �� " =5��*"ی� � ��� A-� ل و�� K-� * ا" از��5= ،	�ا

ای� ��� .  �/ XBI ه�o ا�
�3م و ��Fه/ �� ��� (>AیK 5/ ��د

�;�� از ���  5
�� (�ز* در ��Eا* �5,/ ه� و( ،	�=ی�A* ه�

��"  '�ح و(�Fار =ن، ��� �� 	�
l و����ب =ن ا' "����� �� ���`(
�5�/ ا�	 �� از �I���5گ ��  ،	���K (� ��دن =ن اF) "���5 �� �F2�
�5�/ ا�	 �� �5 =��ا 5/ ��ی
�8 و در=ن  ،	���" دی��Iگ در)`ر ا

�.d ا��Aار، =ن �5�/ ا�	 �� درزی� =(# ه�" �5-.  ����� 5/ ��ی8
A���4�5 	���   .(�1وت ه� را ��

 
�5 *�D� در ��
F� *�2: bه�ار ر� 

bر� Hی�' 
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b�) *�D� 
A� ��Aارا�/ 7

Aر* ��د��n� اب �5 را��  
 

 ���>�"، %�# از ه�q� �
5
]�I " ���ن " (�F1ات %
� �iر" و %
 	����(�F1 ا�	 �� " (�F1ا�	، در ه��، در اد���ت، در'2
�1، در 

�1��ن �5 ُ%� 5/ ���F� �F1) ،Aف ��� ��( /� K
اب و ��Aار" را در �
   .�� ��د و (�F1 �� ���ون از ��د

 
	1( /�15 

A� ���Bن ُ%� 5/ �
 :�" ��I/ زن را

	1( 95ُ 
��7 �� از %�ی�� =�Mز 5/ ��د، ه

��ن ��4د= �� 	
�� /2F45 A�  ه�دو )�1
 

�� دری� ��ن ����د* .�ح ای� %��# �� �7 ���" 5/ (�ا�A در ��ا
����ا��" ه� و (�'�A ه� " �SF�5ای
��د* ��د، %��l ی�qFر�7 ا" و:�د 

 A5/ (�ا� A��� *A� �3ۀ ی� و:>/ ره���Aارد، ه����" �� از %
   .)��� ه�ی/ از ی� ح-�-	ِ  %�ا)�A* را ��ا'�ازد

 
��Aا�8�  

��ن�  �5* در =ب و ی� �5ه/ در =
A�2: /5 *د�E�� ]4ع 

8� ی�د ه�ی8 را 5/ ��
  %س ا���د ه���4 در

A����5 X� ان�D�5ن دی 	ی8 و ��ا" ��3ع��5/ 5  
 

 ��� �4����5�A )�دا�/ در درون دری�" ��5'	 ا�	 �� ه ���
��درا ح1~ 5/ ��A، ا�5 5ح��ا و ���'ۀ ��درا (O�� ) %�ر* �5�/(��د)/ 

��O) ،Aا��، و اع��اض 5/ ده f��4- و  Wا)� ��در [�ودا� ��� ،
�:����A، �� و (�>2/ >�د :
�رت، درُ���ار)/ �� ع2	 A-'ان ��5'	 ی� �

 �� "�3���� 5/ (�ا�A از .  ا�Aر 5��Dدد" )ح�G �7��� " 5صAاق (

�را�� " د�	 ه� و ��D* ه� و حس ه� �� ��د : /��4��.�ی[ ه

A4;<� ن�:.  �� ��� /�A�2ۀ ا��A�'�ا��" ��� و �A " �� )`ار از ه
��Dد " �.  
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�Aار" ,�ور(ً� ح-�-	 ��
	،�7ن  �� =��L (� ح-�-	 �E� /5ش ��ش%

  ! ا�F5ن دی�D" ��ا" ��Dی
�� �� ه��ن 7�� ه��ز و:�د دارد، ��ز���
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